سبق 22
یسوع ہمیں نئی زندگی دیتا ہے
استاد کی رہنمائی  ·  خوشخبری سنڈے سکول کے اسباق
	تصاویر
	27, 28

	مقصد
	یہ سکھانا کہ یسوع کا پیروکار ایک نیا انسان ہے۔ وہ روح القدس کی مدد سے پرانے طریقوں سے منہ موڑ لیتا ہے۔

	استاد کی تیاری
	یہ سبق تیار کرتے ہوئے خدا کا شکر ادا کریں کہ آپ مسیح یسوع میں ایک نئے انسان ہیں۔ روح القدس سے مانگیں کہ وہ آپ کی تعلیمی خدمت میں حقیقی مسیحی رویوں، اقدار اور اعمال کا نمونہ بننے میں آپ کی مدد کرے۔ پھر 2 کرنتھیوں 5:14‎-‎18، گلتیوں 5:16‎-‎26، کلسیوں 3:18‎-‎21 اور سبق کے منصوبے کو پڑھیں اور اس کا مطالعہ کریں۔

	یادداشت کی آیت
	2 کرنتھیوں 5:17
جب کوئی مسیح سے جڑ جاتا ہے تو وہ ایک نیا انسان بن جاتا ہے؛ پرانی باتیں جاتی رہیں، نئی آ گئیں۔



سبق کا منصوبہ
تعارف
سبق شروع کرنے کا بہترین طریقہ ایک گواہی کا کلمہ ہو گا جو دکھائے کہ روح القدس نے ایک آزمائش پر غالب آنے میں آپ کی مدد کیسے کی۔
مثال کے طور پر، شاید سکول میں آپ کی جماعت میں ایک لڑکا تھا جو ہمیشہ آپ کو برا بھلا کہتا تھا۔ آپ کے مسیحی بننے کے بعد ایک دن اس نے آپ سے بدتمیزی کے الفاظ کہنا شروع کیے۔ جیسا آپ پہلے کرتے تھے اس کی طرح اس سے لڑنے کی بجائے آپ نے تجویز دی کہ مل کر فٹ بال کا ایک کھیل کھیلیں۔
اگر آپ کو اپنی کوئی مثال نہ سوجھے تو اوپر والی جیسی کسی لڑکے یا لڑکی کی کہانی گھڑ لیں لیکن حقیقی مثال ہمیشہ بہت بہتر ہوتی ہے۔
سبق کے اہم نکات
	1.تصویر 27 دکھائیں۔ مسیحی ایک نئے انسان کی طرح ہے: وہ نئے سرے سے پیدا ہوا ہے۔ یادداشت کی آیت یوحنا 3:3 (سبق 19) کا اعادہ کریں۔ وہ پرانے طریقوں سے منہ موڑ رہا ہے۔ کلاس آپ کو بتا سکتی ہے کہ تصویر میں پرانے طریقے کیا ہیں - شراب پینا، لڑنا، چوری کرنا، بتوں کی پوجا کرنا یا کسی اور چیز کو خدا سے پہلے رکھنا۔ بائبل سے گلتیوں 5:20‎-‎21 پڑھیں۔ کلاس سے کہلوائیں کہ پرانے، بُرے طریقے کیا ہیں۔
	2.کلاس کو بتانا ضروری ہے کہ مسیحی کے لیے پرانے طریقوں سے منہ موڑنا بہت مشکل ہے۔ مسیحی اکثر محسوس کرتا ہے کہ اسے دو سمتوں میں کھینچا جا رہا ہے۔ کلاس کو ایک ربڑ بینڈ یا لچکدار پٹی دکھائیں۔ اسے دونوں طرف کھینچیں۔ مسیحی کو اس طرح کھینچا جاتا ہے۔ روح القدس وہ ہے جس میں خدا کے طریقے سے جینے کی کوشش کرنے والے مسیحی کی مدد کرنے کی قدرت ہے۔
نوٹ: اس سبق کا خطرہ یہ ہے کہ بچوں کو صرف پرانے، بُرے کام چھوڑنا سکھایا جاتا ہے۔ سبق میں مثبت پہلو ہونا ضروری ہے۔ پرانے بُرے طریقوں کی جگہ نئے اچھے طریقے لانے چاہییں۔ نئے اچھے طریقے ہماری روزمرہ زندگی میں سب کو صاف نظر آئیں گے۔ گلتیوں 5:22‎-‎23 پڑھیں۔ بچوں سے کہلوائیں کہ نئے، اچھے طریقے کیا ہیں۔
جائزہ
سبق کا مختصر جائزہ لیں تاکہ اس بات پر زور پڑے کہ مسیحی بننے اور مسیحی ہونے کا مطلب ایک بدلی ہوئی، نئی زندگی جینا ہے جو خدا کے پاک طریقوں پر چلتی ہے۔
سبق کے لیے ہمارا جواب
تصویر 28 دکھائیں۔ یہ ایک مسیحی خاندان ہے۔ شوہر اور بیوی ایک دوسرے کی مدد کر رہے ہیں۔ بیوی بچوں کی دیکھ بھال کر رہی ہے۔ شوہر ان کی ضرورت کی چیزیں اٹھانے میں مدد کر رہا ہے۔
بڑے بچوں کے ساتھ استاد کلسیوں 3:18‎-‎21 پڑھ سکتا ہے۔ خدا کہتا ہے کہ شوہر کو اپنی بیوی سے محبت کرنی، اس کی دیکھ بھال کرنی، اس کا خیال رکھنا چاہیے۔ خدا کہتا ہے کہ بیوی کو اپنے شوہر سے محبت کرنی اور اس کی عزت کرنی چاہیے۔
یہ تصویر تصویر 4 اور 5، آدم اور حوا، قابیل اور ہابیل، سے ایک مختلف خاندان دکھاتی ہے۔ ان کا طریقہ پرانا تھا۔ اس کا موازنہ نئے طریقے سے کریں۔ بچوں کی مدد کریں کہ وہ خاندانی رشتوں اور خاندانی زندگی کے اس نقطہ نظر کا مثبت جواب دیں جو ان کے لیے شاید نیا اور مختلف ہو۔
یادداشت کی آیت سکھائیں
سبق 22 – یسوع ہمیں نئی زندگی دیتا ہے	صفحہ 




