سبق 19
تمہیں نئے سرے سے پیدا ہونا ضروری ہے
استاد کی رہنمائی  ·  خوشخبری سنڈے سکول کے اسباق
	تصاویر
	15, 22, 24

	مقصد
	یہ سکھانا کہ اگر ہم خداوند یسوع کے ساتھ رہنا چاہتے ہیں تو ہمیں نئے سرے سے پیدا ہونا ہو گا۔

	استاد کی تیاری
	یہ سبق تیار کرتے ہوئے اپنی زندگی میں روح القدس کے کام کے لیے خدا کا شکر ادا کریں۔ اس سے مانگیں کہ وہ آپ کی مدد کرے کہ آپ اپنے شاگردوں کو بائبل کی یہ سچائی سکھائیں کہ خدا اپنی محبت میں ہمیں مسیح میں نئی پیدائش پیش کرتا ہے۔ پھر یوحنا 3:1‎-‎17 اور سبق کے منصوبے کو پڑھیں اور اس کا مطالعہ کریں۔

	یادداشت کی آیت
	یوحنا 3:3
جب تک کوئی نئے سرے سے پیدا نہ ہو وہ خدا کی بادشاہی کو نہیں دیکھ سکتا۔



سبق کا منصوبہ
تعارف
سبق کا آغاز یہ بیان کر کے کریں کہ آپ کسی اہم شخص کی آمد کے لیے اپنا گھر کیسے تیار کریں گے۔ بچوں سے بھی تجاویز دلوائیں۔ آپ گھر میں جھاڑو دیں گے، اردگرد پھول رکھیں گے وغیرہ۔
سبق کے اہم نکات
	1.ایک دن جب یسوع زمین پر رہتا تھا تو اس کے پاس ایک بہت اہم مہمان آیا۔ وہ یہودیوں کا ایک مذہبی رہنما تھا۔ اس کا نام نیکدیمس تھا۔ تصویر 24 دکھائیں۔
	2.وہ رات کو یسوع سے ملنے آیا۔ اس نے ایسا کیوں کیا؟ وہ نہیں چاہتا تھا کہ کسی کو پتا چلے کہ وہ یسوع سے ملنے آیا ہے۔ وہ چھپ کر آیا کیونکہ اسے ڈر تھا کہ دوسرے رہنما کیا کہیں گے۔ وہ اس لیے آیا کہ اس کے پاس یسوع سے پوچھنے کے لیے بہت سے سوال تھے۔
	3.وہ جانتا تھا کہ یسوع خدا کی طرف سے بھیجا ہوا استاد ہے کیونکہ یسوع نے معجزے کیے، یوحنا 3:2۔ تصویر 15 دکھائیں۔ بچوں سے کہیں کہ کچھ معجزوں کے نام بتائیں۔ نیکدیمس جاننا چاہتا تھا کہ وہ خدا کی پیروی کیسے کر سکتا ہے اور اس کے ساتھ کیسے رہ سکتا ہے۔
	4.یسوع نے اسے بتایا کہ اسے نئے سرے سے پیدا ہونا ہو گا۔ نیکدیمس نے پوچھا: “مجھ جیسا بڑا آدمی نئے سرے سے کیسے پیدا ہو سکتا ہے؟” یوحنا 3:3
	5.یسوع نے کہا کہ یہ ایک مختلف پیدائش ہے۔ خدا کا روح القدس اس شخص میں پیدا ہوتا ہے جو اس کی پیروی کرنا چاہتا ہے۔ وہ بدل جاتا ہے تاکہ آسمان میں داخل ہو سکے۔ تصویر 22 کا حوالہ دیں۔ گناہ کی وجہ سے ہم اپنے آپ کو نہیں بدل سکتے، یوحنا 3:5‎-‎6
جائزہ
سبق کا مختصر جائزہ لیں اور اس بات پر زور دیں کہ کسی شخص کی زندگی میں روح القدس اسے خدا کے خاندان میں پیدا ہونے اور اس کی بادشاہی کا وارث بننے کے قابل بناتا ہے۔
یادداشت کی آیت سکھائیں
سبق کے لیے ہمارا جواب
سبق کا اختتام کسی ایسے شخص کی مختصر گواہی پر کریں جس کی زندگی بدل گئی ہو۔ ایسے لوگوں کی چند مثالیں دیں جن کی زندگیاں روح القدس کی قدرت اور مسیح میں نئی پیدائش سے بدلیں (ذاتی تجربے سے، نئے عہدنامے سے یا کلیسیا کی تاریخ سے)۔ ہو سکتا ہے بچے خود مثالیں دے سکیں۔
سبق 19 – تمہیں نئے سرے سے پیدا ہونا ضروری ہے	صفحہ 




