سبق 17
سوکھا ہوا ہاتھ اور سخت دل
استاد کی رہنمائی  ·  دیکھو، سنو اور جیو – کتاب 6: یسوع استاد اور شفا دینے والا
	مقصد
	بچوں کو سکھانا کہ دوسرے لوگوں کے ساتھ ہمارا رویہ ظاہر کرتا ہے کہ ہم خدا کے بارے میں کیا سوچتے ہیں۔

	پاک کلام کا مطالعہ
	مرقس 3:1‎-‎6

	یادداشت کی آیت
	متی 25:40
“[ج]و کچھ تم نے میرے ان سب سے چھوٹے بھائیوں میں سے کسی ایک کے ساتھ کیا وہ میرے ہی ساتھ کیا۔”



سبق پیش کرنا
آغاز
کلاس سے پہلے ایک بچے سے طے کر لیں کہ وہ ایک چھوٹے ڈرامے میں آپ کی مدد کرے۔ (آپ دو بچوں کو بھی استعمال کر سکتے ہیں۔) ایک گھر کا منظر پیش کریں جس میں بچے سے کسی کام میں مدد مانگی جاتی ہے۔ بچہ جواب دیتا ہے، “اوہ نہیں، میں ابھی نہیں کر سکتا۔ مجھے کلیسیا کے گیتوں کی مشق کی تیاری کرنی ہے۔ میں آپ کی مدد کرنے کے لیے بہت مصروف ہوں۔”
سبق کے اہم نکات
	1.یسوع بہت مصروف تھا۔ لوگ ہر جگہ اس کے پیچھے آتے تھے اور اس کی مدد چاہتے تھے۔ تاہم یسوع نے اسے کبھی بہانہ نہیں بنایا کہ سبت کے دن خدا کی عبادت کے لیے عبادت خانے نہ جائے۔ واضح کریں کہ یہودی ایمان کے لوگ ہفتے کے دن خدا کی عبادت کرتے ہیں، اتوار کو نہیں، اور وہ اسے سبت کا دن کہتے ہیں۔
	2.مذہبی رہنما بھی سبت کے دن عبادت خانے جاتے تھے۔ انہوں نے یسوع کو غور سے دیکھا۔ کیا وہ تمام مذہبی قوانین کی پابندی کرے گا؟ (3:1‎-‎2)۔ خدا نے صرف 10 احکام دیے تھے لیکن ان کے بنائے ہوئے ان اصولوں کی تعداد 300 سے زیادہ تھی! اس نے سبت کو ایک مشکل دن بنا دیا کیونکہ ذہن میں رکھنے کے لیے بہت سے اصول تھے۔ سبت کے دن بالکل کوئی کام نہیں کرنا تھا؛ آپ کو کھانا پکانے کی بھی اجازت نہ تھی۔ مذہبی رہنماؤں کے لیے ان قوانین کی پابندی اتنی اہم تھی کہ وہ بھول گئے کہ خدا سے محبت کرنا اور اس کی خدمت کرنا سب سے اہم اصول ہے۔
	3.سوکھے ہوئے ہاتھ والا ایک آدمی بھی اس دن عبادت خانے میں آیا۔ یسوع جانتا تھا کہ مذہبی رہنما کسی کو شفا دینے کو کام سمجھیں گے اس لیے سبت کے دن ایسا نہیں کیا جا سکتا۔ اس لیے یسوع نے ان سے پوچھا، “کیا سبت کے دن لوگوں کے ساتھ بھلائی کرنا روا ہے یا برائی کرنا؟” (3:3‎-‎4)۔
	4.مذہبی رہنماؤں کے دل سخت تھے، نرم نہیں۔ انہیں لوگوں کی تکلیف سے زیادہ اپنے اصولوں کی فکر تھی اور وہ بدلنے کو تیار نہ تھے۔ یسوع نے اسی وقت اور وہیں اس آدمی کو شفا دی (3:5)۔ تصویر 17 دکھائیں۔
وہ رہنما بہت مذہبی تھے لیکن وہ یہ جاننا نہیں چاہتے تھے کہ خدا کی عبادت اس طرح کیسے کریں جیسے وہ چاہتا ہے۔ یسوع نے ہمیں خدا کی مرضی دکھائی اور سکھائی۔ ہم دوسرے لوگوں کے ساتھ جس طرح پیش آتے ہیں وہ ظاہر کرتا ہے کہ ہم خدا سے کیسے محبت کرتے ہیں، کیونکہ یہ ایسا ہے جیسے ہم خود خدا کے ساتھ کر رہے ہوں۔
یادداشت کی آیت یاد کروانا
کہانی کے جواب میں ہمارا ردِعمل
تعارفی ڈرامہ دوبارہ پیش کریں، لیکن اس بار مدد مانگے جانے والا بچہ کام کرنے پر راضی ہو جائے۔ وہ یا تو گیتوں کی مشق کی تیاری میں کم وقت لگا سکتا ہے اور کلیسیا جانے سے پہلے کام کر سکتا ہے، یا کسی اور وقت اسے کرنے پر راضی ہو سکتا ہے۔
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