کھیل 1: میں مدد کر سکتا ہوں!
کھیلنے کا طریقہ:
1. ایک بچہ مدد کے لیے کہے جانے کی اداکاری کرے۔
1. بچہ کہتا ہے “جی ہاں، میں مدد کر سکتا ہوں!”۔
1. باقی خوش دل مددگار کے لیے تالی بجائیں۔
سبق کا نکتہ: ہمیں مدد سے بچنے کے لیے بہانے نہیں بنانے چاہییں۔

کھیل 2: کھلے ہاتھ
کھیلنے کا طریقہ:
1. بچے مٹھیاں مضبوطی سے بھینچیں، پھر آہستہ آہستہ ہاتھ کھولیں۔
1. ہر ایک اس ہفتے کسی کی مدد کا ایک طریقہ بتائے۔
1. ایک مختصر دعا پر ختم کریں۔
سبق کا نکتہ: مہربان ہاتھ ہر دن بھلائی کرتے ہیں۔

