سبق 3
چراغ کو چھپانا نہیں چاہیے
استاد کی رہنمائی  ·  دیکھو، سنو اور جیو – کتاب 6: یسوع استاد اور شفا دینے والا
	مقصد
	بچوں کو دکھانا کہ ہماری زندگیاں ایسی روشنیوں کی طرح ہوں جو لوگوں کو خدا کا راستہ دکھائیں۔

	پاک کلام کا مطالعہ
	متی 5:14‎-‎16؛ یوحنا 8:12؛ مرقس 4:21‎-‎23؛ 1 سلاطین 17:8‎-‎24

	یادداشت کی آیت
	متی 5:16
“[ت]مہاری روشنی آدمیوں کے سامنے چمکے تاکہ وہ تمہارے اچھے کاموں کو دیکھ کر تمہارے باپ کی جو آسمان پر ہے تمجید کریں۔”



سبق پیش کرنا
آغاز
کلاس کو ایک موم بتی یا ٹارچ دکھائیں۔ کیا آپ جانتے ہیں یہ کس کام آتی ہے؟ موم بتی جلائیں یا ٹارچ آن کریں اور اسے میز کے پیچھے یا کسی ایسی جگہ رکھیں جہاں وہ نظر نہ آئے۔ کیا آپ کے خیال میں اسے رکھنے کے لیے یہ اچھی جگہ ہے؟ کیا یہ روشنی اب ہماری مدد کرتی ہے؟
سبق کے اہم نکات
	1.یسوع نے روشنی کو ایسی جگہ رکھنے کے بارے میں بات کی جہاں وہ کارآمد ہو۔
تصویر 3 دکھائیں۔ تصویر میں لوگ روشنیوں کے ساتھ کیا کر رہے ہیں؟
	2.یسوع نے کہا، “میں دنیا کی روشنی ہوں۔” اس کا مطلب تھا کہ وہ ہمیں پیروی کے لیے صحیح راستہ دکھاتا ہے۔ یسوع کے بغیر ہم اندھیرے میں رہتے ہیں کیونکہ ہم گنہگار ہیں۔ یسوع نے کہا کہ ہم جو اس کی پیروی کرتے ہیں انہیں ان روشنیوں کی طرح ہونا چاہیے جو دوسرے لوگوں کو صحیح راستہ دکھاتی ہیں۔ اگر ہم اپنی روشنیاں چھپا لیں گے تو وہ راستہ نہیں پائیں گے۔
	3.یادداشت کی آیت کہیں۔ یہ یسوع کے الفاظ ہیں۔
اس آیت کی سچائی کلاس کو الیاس اور صرفت شہر کی بیوہ کی کہانی سنا کر واضح کی جا سکتی ہے:
	4.شدید قحط کے زمانے میں نبی الیاس ایک شہر گیا جہاں ایک بہت غریب بیوہ اپنے اکلوتے بیٹے کے ساتھ رہتی تھی۔ اس نے بیوہ سے کھانا مانگا۔ اس کے پاس تقریباً کچھ نہ بچا تھا (1 سلاطین 17:8‎-‎12)۔ تاہم وہ اسے کھلانے پر راضی ہو گئی۔
	5.الیاس نے بیوہ سے وعدہ کیا کہ خدا ان کا کھانا ختم نہیں ہونے دے گا — اور وہ ختم نہیں ہوا! (17:13‎-‎16)۔
	6.تاہم اس غریب بیوہ پر ایک اور مصیبت آئی۔ اس کا بیٹا بیمار ہوا اور مر گیا۔ وہ بہت غمگین ہوئی۔ خدا کی قدرت سے الیاس نے لڑکے کو شفا دی (17:18‎-‎23)۔
	7.بیوہ جان گئی کہ الیاس خدا کا نبی ہے اور آخر میں اس نے بھی الیاس کے خدا کی عبادت کی (17:24)۔
یادداشت کی آیت یاد کروانا
کہانی کے جواب میں ہمارا ردِعمل
ہمیں سوچنا ہے: آپ اپنے گھر میں اور ہر جگہ جہاں آپ جاتے ہیں کیسے دکھا سکتے ہیں کہ آپ ایک روشنی ہیں جو یسوع کی طرف راستہ دکھاتی ہے؟ کلاس کو بات چیت میں لانے کے لیے چند تجاویز دیں، مثلاً: گھر کے کام شکایت کیے بغیر کرنے کے بارے میں کیا خیال ہے؟
سبق کا اختتام ایک دعا سے کریں جس میں خدا سے مانگیں کہ وہ کلاس کی مدد کرے کہ وہ اپنی روشنی چمکائیں۔
سبق 3 – چراغ کو چھپانا نہیں چاہیے	صفحہ 




