سبق 7
حنہ خدا سے دعا کرتی ہے
استاد کی رہنمائی  ·  دیکھو، سنو اور جیو – کتاب 4: خدا کے خادم
	مقصد
	بچوں کو دکھانا کہ جب کوئی اور اس کی مصیبت اور غم کو نہیں سمجھتا تھا تو حنہ کو دعا میں تسلی کیسے ملی۔

	پاک کلام کا مطالعہ
	1 سموئیل 1:1‎-‎20

	یادداشت کی آیت
	زبور 121:7
خداوند تجھے ہر بلا سے محفوظ رکھے گا – وہ تیری جان کی نگہبانی کرے گا …



سبق پیش کرنا
آغاز
کلاس سے کہیں کہ ایسی کچھ باتوں کے نام بتائیں جو میاں بیوی کو اپنی گھریلو زندگی میں ناخوش کرتی ہیں۔ تجاویز: کبھی پیسے کافی نہیں ہوتے، یا نشے کی وجہ سے مسئلے ہوتے ہیں، یا جوڑا اولاد پیدا کرنے سے قاصر ہوتا ہے۔
سبق کے اہم نکات
	1.حنہ نامی ایک عورت اپنے شوہر الق​انہ سے بہت محبت کرتی تھی۔ وہ بھی اس سے محبت کرتا تھا۔ لیکن حنہ ناخوش تھی کیونکہ اس کے کوئی اولاد نہیں تھی۔ اس سے وہ بہت پریشان تھی (1:1‎-‎2, 5)۔
	2.الق​انہ کی دوسری بیوی فننہ حنہ کو ستاتی اور اسے دکھی کرتی تھی۔ وہ حنہ کو بے اولاد ہونے کا اتنا طعنہ دیتی کہ حنہ کھانا نہ کھا سکتی (1:6‎-‎7)۔
	3.ہر سال خاندان سیلا میں خدا کے گھر عبادت کرنے جاتا تھا۔ وہ خدا کے حضور قربانی کے لیے جانوروں کی نذریں لے جاتے۔ حنہ کو یہ وقت ہمیشہ سب سے مشکل لگتا۔ چونکہ خدا نے اسے اولاد نہیں دی تھی، اس کی نذر فننہ کی نذر سے چھوٹی ہوتی (1:3‎-‎4, 8)۔
	4.ایک سال حنہ اتنی پریشان ہو گئی کہ خاندان کا کھانا چھوڑ کر ہیکل میں گئی تاکہ دعا میں خدا کے حضور اپنا غم بیان کرے۔ پھر حنہ نے خدا سے ایک وعدہ کیا: اگر اس نے اسے بیٹا دیا تو وہ اسے خدا کے لیے وقف کر دے گی (1:9‎-‎11)۔
	5.سردار کاہن عیلی نے حنہ کو دعا کرتے دیکھا۔ تصویر 7 دکھائیں۔ وہ بہت روئی اور فوری دعا میں اپنے ہونٹ ہلاتی رہی، مگر چونکہ عیلی الفاظ سن نہ سکا اس نے سمجھا کہ وہ نشے میں ہے۔ وہ اس پر غصے ہوا کہ وہ خداوند کے گھر میں ایسی شرمناک حالت میں آئی ہے (1:12‎-‎14)۔ عیلی نے کتنی افسوسناک غلطی کی!
	6.جب حنہ نے اس کی اس بڑی غلط فہمی کو دور کیا تو عیلی نے اسے برکت دی (1:15‎-‎17)۔
	7.خدا نے حنہ کی دعا سنی اور اسے بیٹا دیا۔ اس نے اس کا نام سموئیل رکھا جس کا مطلب ہے “خدا نے سنا”، کیونکہ حنہ نے خداوند سے یہ بیٹا مانگا تھا (1:19‎-‎20)۔
کہانی کے جواب میں ہمارا ردِعمل
حنہ خدا کی ایک اور خادمہ ہے جو ہمیں پیروی کے لیے اچھی مثال دیتی ہے۔ جب وہ دکھی تھی اور کوئی اسے سمجھتا یا اس کی مدد نہیں کر سکتا تھا تو اس نے اپنی مصیبتیں خدا کے سامنے انڈیل دیں (1:15)۔ خدا ہماری سننے کے لیے ہمیشہ موجود ہے۔
دعا کے بعد حنہ پرسکون ہو گئی۔ وہ اب اداس نہیں تھی اور پھر سے کھا سکتی تھی (1:18)۔ ہمیں وہی کرنا چاہیے جو حنہ نے کیا اور خداوند پر بھروسا کر کے تسلی پانی چاہیے۔
یادداشت کی آیت یاد کروانا
خدا نے حنہ کو اس کی مصیبت کے وقت تسلی دی۔
زبور 121 کی وہ آیات دہرائیں جو بچے اب تک سیکھ چکے ہیں۔
سبق 7 – حنہ خدا سے دعا کرتی ہے	صفحہ 




