سبق 1
ایک خاندان قحط سے بھاگتا ہے
استاد کی رہنمائی  ·  دیکھو، سنو اور جیو – کتاب 4: خدا کے خادم
	مقصد
	بچوں کو دکھانا کہ پناہ گزینی اور قحط کے جو مسائل آج ہم اپنے خطے اور دنیا میں دیکھتے ہیں وہ نئے نہیں ہیں۔ بائبل کے زمانے کے لوگوں نے بھی ان کا سامنا کیا۔

	پاک کلام کا مطالعہ
	روت 1:1‎-‎5

	یادداشت کی آیت
	زبور 121:1
میں اپنی آنکھیں پہاڑوں کی طرف اٹھاتا ہوں – میری مدد کہاں سے آئے گی؟



	نوٹ: اگلے آٹھ ہفتوں میں بچے زبور 121 سیکھیں گے – ہر ہفتے ایک نئی آیت۔ اس زبور کا موضوع ہے: خداوند ہمارا محافظ ہے۔



سبق پیش کرنا
آغاز
کلاس میں شاید ہر کوئی ایسے خاندانوں کو جانتا ہے جو دیہات میں اپنے گھر چھوڑ کر کئی کلومیٹر مشکل سے پیدل چل کر شہروں میں آئے۔ ان سے پوچھیں: لوگ ایسا کیوں کرتے ہیں؟ جواب: وہ شہروں میں کھانا اور تحفظ تلاش کرنے آتے ہیں۔
سبق کے اہم نکات
	1.قاضیوں کے زمانے میں (دیکھو، سنو اور جیو، کتاب 3) اسرائیل میں قحط پڑا۔ الیملک نامی ایک آدمی اپنی بیوی نعومی اور اپنے دو بیٹوں کے ساتھ بیت لحم میں رہتا تھا۔ بیت لحم کے نام کا مطلب ہے “روٹی کا گھر”۔ مگر بیت لحم میں روٹی نہیں تھی! قحط تھا۔ الیملک اپنے خاندان کو کھلانے کے لیے کیا کرے گا؟
	2.الیملک اپنے خاندان کو موآب کے ملک لے گیا۔ وہ بیت لحم سے تقریباً 80 کلومیٹر جنوب میں تھا۔ تصویر 1 دکھائیں۔ بتائیں کہ انہیں وہاں پیدل جانا پڑا اس لیے وہ صرف وہی لے جا سکے جو اٹھا سکتے تھے۔
	3.موآب میں کھانا تھا، مگر وہ غیر ملکی تھے۔ زبان، رسمیں اور مذہب سب ان کے اپنے سے مختلف تھے۔ موآبی خداوند خدا قادرِ مطلق کی عبادت نہیں کرتے تھے۔ سوچیں کہ الیملک اور اس کے خاندان کو کن مشکلات کا سامنا ہوا ہو گا۔
	4.جب الیملک مر گیا تو خاندان پر غم ٹوٹ پڑا۔ نعومی کی خوش قسمتی تھی کہ اس کے پاس ابھی دو بیٹے تھے۔ اس دوران انہوں نے موآب کی عورتوں سے شادی کر لی تھی۔ مگر پھر اس کے دونوں بیٹے بھی مر گئے۔
	5.موآب آنے کے دس سال بعد نعومی اس پردیس میں اپنے لوگوں میں سے کسی کے بغیر رہ گئی۔ اس کا نہ شوہر تھا نہ بیٹے، بس دو غیر ملکی بہوئیں۔ اس نے سوچا کہ اس کی زندگی بہت غمگین نکلی۔ اسے مستقبل کے لیے کوئی امید نظر نہ آتی تھی۔
کہانی کے جواب میں ہمارا ردِعمل
حالیہ برسوں میں ہمارے خطے اور دنیا کے مختلف حصوں کو متاثر کرنے والے قحط اور سیلاب کے بارے میں بات کریں۔ شاید آپ کا یا کسی بچے کا ذاتی تجربہ ہو جو بانٹا جا سکے۔
ایک بار قحط کے دوران ایک دور دراز علاقے میں کھانا ختم ہو گیا۔ ایک مہینے بعد ایک امدادی تنظیم نے وہاں خوراک پہنچانا شروع کی۔ دنیا بھر کے مسیحیوں نے یہ امداد ممکن بنانے کے لیے کھانا اور پیسے دیے۔
یادداشت کی آیت یاد کروانا
یہ آیت ایک سوال پوچھتی ہے۔ آپ کے خیال میں اس کا جواب کیا ہے؟ بچوں کو جواب دینے کا وقت دیں۔ ہمیں جواب زبور 121 کی دوسری آیت میں ملتا ہے۔ انہیں آیت 2 پڑھ کر سنائیں۔
اسرائیل کے پڑوسی بت پرست قبیلے تھے جو ایک سچے خدا کی بجائے بتوں کی پوجا کرتے تھے۔ ان کا خیال تھا کہ یہ دیوتا سب سے اونچی جگہوں پر رہتے ہیں، اس لیے انہوں نے اپنے مذبح پہاڑیوں اور پہاڑوں کی چوٹیوں پر بنائے۔ مگر زبور 121 کے لکھنے والے کو معلوم تھا کہ مدد پہاڑوں سے نہیں آئے گی؛ مدد صرف زندہ خدا سے آتی ہے۔
سبق 1 – ایک خاندان قحط سے بھاگتا ہے	صفحہ 




