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கிறிஸ்தவர்கள் எப்போதும் ஜெபிக்க வேண்டும்
படம்: 34
நோக்கம்: கிறிஸ்தவன் எங்கிருந்தாலும் என்ன செய்துகொண்டிருந்தாலும் அதைப்பற்றி எப்போதும் தேவனிடம் பேசலாம் என்று கற்பிப்பது.
ஆசிரியர் ஆயத்தம்: ஜெபத்தைப்பற்றிய பாடம், நம் சொந்த ஜெப வாழ்வையும் அதன் முக்கியத்துவத்தையும் நினைவுபடுத்த நல்ல வாய்ப்பு. ஜெபிக்க உங்களுக்குக் கற்றுத்தரும்படி தேவனிடம் கேளுங்கள். நீங்கள் அவரைத் துதிக்கவும், பாவங்களை அறிக்கையிடவும், நன்றி சொல்லவும், மற்றவர்களுக்காக ஜெபிக்கவும், உங்கள் தேவைகளையும் பிரச்சினைகளையும் அவரிடம் கொண்டுவரவும் அவர் விரும்புகிறார். இப்போதே அவரிடம் ஜெபியுங்கள். பின்பு யாக்கோபு 5:13-18, பிலிப்பியர் 4:5-7, 1 இராஜாக்கள் 17 மற்றும் பாடத்திட்டத்தைப் படித்து ஆராயுங்கள்.
மனப்பாட வசனம்: யாக்கோபு 5:13 – “உங்களில் ஒருவன் துன்பப்பட்டால் ஜெபம்பண்ணக்கடவன்.”
பாடத்திட்டம்: அறிமுகம்
ஞாயிறு பள்ளி தொடங்குமுன் சுமார் 6 பிள்ளைகள் கொண்ட சிறு குழுவை இந்த அறிமுகத்துக்கு உதவ ஏற்பாடு செய்யுங்கள். தேர்ந்தெடுத்த பிள்ளைகள் பாடத்தின் தொடக்கத்தில் ஒருவர் பின் ஒருவராக வகுப்புக்குள் வந்து, ஒவ்வொருவரும் வெவ்வேறு நோய் இருப்பதுபோல் நடிக்கட்டும். எடுத்துக்காட்டாக, ஒருவன் வயிற்று வலி இருப்பதுபோல் வயிற்றைப் பிடித்துக்கொண்டு வரலாம்; இன்னொருத்தி கடுமையான தலைவலி இருப்பதுபோல் தலையைப் பிடித்துக்கொள்ளலாம். இப்படியே தொடருங்கள். மற்ற வகுப்பினரிடம் அவர்களுக்கு என்ன பிரச்சினை என்று கேளுங்கள். எல்லோரும் நோயுற்றிருக்கிறார்கள்.
பாடத்தின் முக்கிய குறிப்புகள்
1. படம் 34-ஐக் காட்டுங்கள். ஒருவர் மிகவும் நோயுற்றிருக்கிறார். மக்கள் நோயுற்றால் என்ன செய்வார்கள்? பிள்ளைகளைச் சொல்லச் செய்யுங்கள். சில யோசனைகள்:
•  பாரம்பரிய மருந்து எடுப்பார்கள் அல்லது மந்திரவாதியிடம் போவார்கள்.
•  மருத்துவமனைக்குப் போய் அங்கே மருந்து வாங்குவார்கள்.
கிறிஸ்தவர்கள் துன்பத்திலோ நோயிலோ இருக்கும்போது ஜெபிக்கலாம். பைபிள் நம்மை அப்படிச் செய்யச் சொல்கிறது. மனப்பாட வசனத்தை வாசியுங்கள்.
2. யாரும் நோயுறலாம் – கிறிஸ்தவர்களும் அல்லாதவர்களும். நீங்கள் நோயுற்றால் தேவனிடம் ஜெபித்து, சுகம் பெற உதவும்படி கேளுங்கள். சில நேரங்களில் தேவன் உடனே சுகமாக்குவார். மருத்துவர்கள், மருத்துவமனைகள் மூலமாகவும் அவர் உங்களைக் குணமாக்கலாம். தேவன் வல்லவர்; நீங்கள் இயேசுவின் பெயரில் அவரிடம் ஜெபித்தால் அவர் கேட்டுப் பதிலளிப்பார். தேவன் உடனே சுகமாக்காவிட்டால், அவர் நம் ஜெபத்தைக் கேட்கவில்லை என்று நினைக்கிறோம். சில நேரங்களில் தேவன் சுகமாக்குவதில்லை; நாம் நோயுற்றிருக்கும்போது அவரைப்பற்றிக் கற்றுக்கொள்ள அவரிடம் ஒன்று உண்டு. நாம் தேவனை நம்பலாம். அவருடைய வல்லமை மந்திரவாதியின் வல்லமையைவிடப் பெரியது.
3. எலியா என்ற ஒரு தீர்க்கதரிசி இருந்தார். அவர் மக்களுக்கு தேவனைப்பற்றிப் போதித்தார். ராஜா கேட்க விரும்பவில்லை. தேவன் வல்லவர், ஜெபத்தைக் கேட்கிறவர் என்று எலியா ராஜாவுக்குக் கற்பித்தார். மழை பெய்யக்கூடாது என்று எலியா ஜெபித்தார். மூன்றரை ஆண்டுகள் மழை பெய்யவில்லை. தேவன் எலியாவைப் பராமரித்தார். அவர் நீரூற்றிலிருந்து தண்ணீர் குடித்தார்; பறவைகள் அவருக்கு அப்பமும் இறைச்சியும் கொண்டுவந்தன.
மீள்பார்வை
தேவன் நாம் ஜெபிக்க விரும்புகிறார் என்றும், கிறிஸ்தவர்கள் எல்லா நேரத்திலும் எதற்காகவும் (நோய் தொடர்பாக மட்டுமல்ல) ஜெபிக்கலாம் என்றும் பிள்ளைகள் புரிந்துகொள்ளும்படி பாடத்தைச் சுருக்கமாக மீள்பார்வை செய்யுங்கள். ஆனால் நாம் கேட்பதைவிட அதிகம் செய்ய வேண்டும். நாம் தேவனை நேசிக்கவும் அதை அவரிடம் சொல்லவும், அவருடைய எல்லா ஆசீர்வாதங்களுக்கும் நன்றி சொல்லவும், பாவங்களை அறிக்கையிடவும் வேண்டும். தேவன் நம் ஜெபங்களைக் கேட்கிறார், எப்போதும் பதிலளிக்கிறார். “இல்லை” அல்லது “காத்திரு” என்பதாக இருந்தாலும் அவர் பதில் எப்போதும் சரியான பதில்.
மனப்பாட வசனத்தைக் கற்பியுங்கள்.
பாடத்திற்கு நம் பதில்மொழி
தங்களுக்குத் தெரிந்த நோயுற்றவர்களின் பெயர்களைச் சொல்லும்படி பிள்ளைகளிடம் கேளுங்கள். அவர்களுக்காக ஜெபித்துப் பாடத்தை முடியுங்கள்.
