பாடம் 15
இயேசு உயிரோடிருக்கிறார்
படம் 18
நோக்கம்: தேவனுடைய குமாரனாகிய இயேசு கிறிஸ்து மரித்தோரிலிருந்து உயிர்த்தெழுந்தார், இன்றும் உயிரோடிருக்கிறார் என்பதைக் கற்பிப்பது.
ஆசிரியர் தயாரிப்பு: இந்தப் பாடத்தைத் தயாரிக்கும்போது உயிருள்ள கிறிஸ்துவின் பிரசன்னத்தில் மகிழுங்கள். பிறகு லூக்கா 24:1-10 பகுதியையும் பாடத் திட்டத்தையும் வாசித்துப் படியுங்கள்.
மனப்பாட வசனம்: லூக்கா 24:6 – “அவர் இங்கே இல்லை, உயிர்த்தெழுந்தார்.”
பாடத் திட்டம்
இயேசுவை வைத்த தோட்டத்துக் கல்லறை போன்ற ஒன்றை ஒரு தட்டில் அல்லது அட்டைப் பெட்டியின் மேல் தயார் செய்யுங்கள். மண் அல்லது மணல், சில பெரிய கற்கள், சில பூக்கள் இருந்தால் இது மிக எளிது.
அறிமுகம்
ஈஸ்டர் ஞாயிறு மிகவும் விசேஷமான நாள். ஆரம்பத்தில் ஈஸ்டரைப் பற்றி ஒரு இரகசியம் இருந்தது. இரகசியங்களை நாம் மிக அமைதியாக வைத்திருப்போம்; கிசுகிசுப்போம். ஒவ்வொரு வரிசையின் முதல் பிள்ளையிடம் ஆசிரியர், “இயேசு உயிரோடிருக்கிறார்” என்று கிசுகிசுக்கட்டும். ஒவ்வொரு பிள்ளையும் தன் அருகிலுள்ளவரிடம் கிசுகிசுக்கட்டும்; எல்லாரும் கேட்கும்வரை தொடரட்டும். இப்போது எல்லாரும் இந்த இரகசியத்தை அறிய வேண்டும் என்று ஆசிரியர் சொல்லுங்கள். ஈஸ்டரில் என்ன நடந்தது என்று அவர்கள் அறிய வேண்டும்; ஆகவே முதலில் கிசுகிசுப்பாகக் கேட்டதை உரக்கச் சொல்ல வேண்டும். எல்லாரும் சேர்ந்து, “இயேசு உயிரோடிருக்கிறார்!” என்று கூறுங்கள்.
தோட்டத்துக் கல்லறையைப் பிள்ளைகளுக்குக் காட்டுங்கள். இயேசு சிலுவையில் மரித்தார்; இதுபோல் பாறையில் குடையப்பட்ட, முன்னால் நகர்த்த முடியாத மிகப் பெரிய கல் உள்ள குகையில் வைக்கப்பட்டார்.
பாடத்தின் முக்கிய குறிப்புகள்
1. இயேசு வெள்ளிக்கிழமை சிலுவையில் அறையப்பட்டார். ஞாயிறு அதிகாலையில் மூன்று பெண்கள் இயேசுவின் சடலம் வைக்கப்பட்ட கல்லறைக்கு வந்தார்கள். அவருடைய சரீரத்தில் எண்ணெயும் சுகந்தவர்க்கமும் பூசப் போனார்கள். கல்லை எப்படி நகர்த்துவது என்று யோசித்தார்கள்.
2. கல் புரட்டப்பட்டிருப்பதை அவர்கள் கண்டதைச் சொல்லுங்கள். உள்ளே சென்று தூதர்களைக் கண்டு மிகவும் பயந்தார்கள். வசனங்கள் 3-5.
3. தூதர்கள் அவர்களிடம், “நீங்கள் இங்கே என்ன செய்கிறீர்கள்? இயேசு உயிரோடிருக்கிறார். மரித்தோரை வைக்கும் இடத்தில் ஏன் அவரைத் தேடுகிறீர்கள்? அவர் சொன்னது உங்களுக்கு நினைவில்லையா? 3 நாளுக்குப் பிறகு மரித்தோரிலிருந்து எழுவார் என்றாரே” என்றார்கள். வசனங்கள் 5-7. படம் 18-ஐக் காட்டுங்கள். காலியான கல்லறைத் துணிகளைச் சுட்டிக் காட்டுங்கள்.
மனப்பாட வசனத்தைக் கற்பியுங்கள்
4. இயேசு சொன்னதைப் பெண்கள் நினைவுகூர்ந்தார்கள். மிகவும் மகிழ்ந்தார்கள். இயேசு உயிரோடிருக்கிறார்! அவர்கள் ஓடிச் சென்று இயேசுவின் சீடர்களிடம் சொன்னார்கள். இயேசு இப்போதும் உயிரோடிருக்கிறார். நம் பாவங்களுக்காக அவர் மரிக்க வேண்டியிருந்தது. அவர் நம்மை அவ்வளவாக நேசித்தார். “ஹென்றி, இயேசு உனக்காக மரித்தார்” அல்லது “கிரேஸ், இயேசு உனக்காக மரித்தார்” என்று ஆசிரியர் சில பிள்ளைகளைப் பெயரிட்டுச் சொல்லலாம். இதை ஆசிரியர்கள் தங்கள் விவேகத்தின்படி செய்யட்டும். நம் பாவத்தால் இயேசுவை மரணத்தில் வைத்திருக்க முடியவில்லை. தேவன் அவரை உயிரோடு எழுப்பினார். மரணத்தின்மேல் இயேசுவுக்கு வெற்றி உண்டு; ஒருநாள் நாமும் அவரோடு வாழ முடியும்.
மீளாய்வு
இயேசு மரணத்தை வென்று என்றென்றும் உயிரோடிருப்பதால் நாம் இனி மரணத்துக்குப் பயப்பட வேண்டியதில்லை என்பதை வெளிப்படுத்தும்படி பாடத்தைச் சுருக்கமாக மீண்டும் பாருங்கள்.
பாடத்திற்கு நமது பதில்
இயேசு ஏன் மரிக்க வேண்டியிருந்தது என்று பிள்ளைகளிடம் கேளுங்கள். இயேசு இப்போது உயிரோடிருக்கிறார் என்பதை வலியுறுத்துங்கள். காலியான கல்லறையைச் சுட்டிக் காட்டுங்கள்.
இயேசு உயிரோடிருப்பதைப் பற்றிய ஒரு பாடலைப் பாடுங்கள்.
