நற்செய்தி ஞாயிறு பள்ளிப் பாடங்கள்
பாடம் 8 – பத்துக் கட்டளைகள்
படங்கள்: 9, 10
நோக்கம்: தேவனுடைய கட்டளைகளைக் கற்பித்து, அவற்றை இன்று எப்படிக் கடைப்பிடிக்கலாம் என்று காட்டுதல்.
ஆசிரியர் ஆயத்தம்: பாடத்தை ஆயத்தப்படுத்த தேவனிடம் உதவி கேளுங்கள். பின்னர் உபாகமம் 5:1-22-ஐயும் பாடத் திட்டத்தையும் வாசித்து ஆராயுங்கள்.
மனப்பாட வசனம்: உபாகமம் 5:16 – “உன் தேவனாகிய கர்த்தர் உனக்குக் கட்டளையிட்டபடியே, உன் தகப்பனையும் உன் தாயையும் கனம்பண்ணு; அப்பொழுது உனக்கு நன்மையுண்டாகும்.”
பாடத் திட்டம்
அறிமுகம்
படம் 9-ஐக் காட்டுங்கள்.
கடந்த வாரப் பாடத்தை மீள்பார்வை செய்யும் கேள்விகளைக் கேளுங்கள். எடுத்துக்காட்டாக:
•  மோசே எங்கே போனான்?
•  அவன் யாரிடம் பேசினான்?
•  தேவன் அவனுக்கு என்ன கொடுத்தார்?
•  மலையைச் சுற்றி ஏன் வேலி போடப்பட்டது?
கடந்த வாரத்தின் மனப்பாட வசனத்தை மீள்பார்வை செய்யுங்கள்.
இன்றைய போதனையின் முக்கிய குறிப்புகள்
1. படம் 10-ஐக் காட்டுங்கள். மோசே தேவனுடைய கட்டளைகளை மக்களிடம் கொண்டுவந்தான். தேவன் தம் ஜனங்கள் எப்படி வாழ வேண்டும் என்று விரும்பினார் என்பதை அந்தக் கட்டளைகள் சொல்லின. அவரைப் பிரியப்படுத்த நாம் எப்படி வாழ வேண்டும் என்பதை இப்போது இந்தப் படங்கள் சொல்கின்றன. அதுவே வாழ்வதற்கு மிகச் சிறந்த வழி.
2. முதல் படத்தைச் சுட்டிக்காட்டுங்கள். மக்கள் என்ன செய்கிறார்கள்? நாம் அவரை மட்டுமே ஆராதிக்க வேண்டும் என்று தேவன் விரும்புகிறார். வேறு தேவன் இல்லை. இந்த விக்கிரகங்கள் உயிருள்ளவை அல்ல. இன்று தேவனைவிட முக்கியமானது என்று மக்கள் எதை நினைக்கிறார்கள்? பிள்ளைகளிடம் கருத்துகளைக் கேளுங்கள். நல்ல உணவு, பணம், நல்ல வேலை என்று அவர்கள் சொல்லக்கூடும். இவை எல்லாம் நல்லவைதான்; ஆனால் தேவனுக்கு முன்னால் வைத்தால் மகிழ்ச்சியைத் தராது.
3. இரண்டாம் படத்தைச் சுட்டிக்காட்டுங்கள். ஒரு நாளை விசேஷமாகத் தமக்கென்று ஒதுக்க வேண்டும் என்று தேவன் விரும்புகிறார். அந்த நாளில் நாம் என்ன செய்ய வேண்டும்?
4. மூன்றாம் படம். பெற்றோரைக் கனம்பண்ண வேண்டும் என்று தேவன் விரும்புகிறார். இதை நாம் எப்படிச் செய்யலாம்? பிள்ளைகள் தாங்கள் அதை எப்படிச் செய்கிறார்கள் என்று நடித்துக் காட்டலாம்.
மனப்பாட வசனத்தைக் கற்பியுங்கள்.
5. நான்காம் படம். கொலை செய்யாதே. நேரம் இருந்தால் காயீன், ஆபேலின் கதையை மீண்டும் பாருங்கள். சகோதரனைக் கொன்றபோது காயீன் மகிழ்ச்சியாக இருந்தானா? அது அவன் பிரச்சினையைத் தீர்த்ததா?
6. ஐந்தாம் படம். பிறருடைய மனைவியை எடுத்துக்கொள்ளாதே. இது மகிழ்ச்சியான குடும்பத்தை உண்டாக்காது. திருமணத்தில் உண்மையாயிருங்கள்.
7. ஆறாம் படம். இந்த மனிதன் என்ன செய்கிறான்? அவன் ஒரு திருடன். “திருடாதே” என்று தேவன் சொல்கிறார். இதை நடித்துக் காட்டலாம்.
9, 10-ம் கட்டளைகளுக்குப் படங்கள் இல்லை; ஆனால் நாம் பொய் பேசவோ பொய் சொல்லவோ கூடாது என்றும், பிறருக்கு உள்ளதை இச்சிக்கவோ விரும்பவோ கூடாது என்றும் தேவன் விரும்புகிறார்.
மீள்பார்வை
1-4 கட்டளைகள் தேவனை நேசிப்பது எப்படி என்றும், 5-10 கட்டளைகள் பிறரை நேசிப்பது எப்படி என்றும் கற்பிக்கின்றன என்றும், தேவன் மோசேக்குக் கொடுத்த இந்தக் கட்டளைகளே இப்போதும் நாம் வாழ்வதற்கு மிகச் சிறந்த வழி என்றும் வலியுறுத்தி பாடத்தைச் சுருக்கமாக மீண்டும் பாருங்கள். ஆனால் கீழ்ப்படிகிற பிள்ளைகளாக இருக்க நமக்குத் தேவனுடைய உதவி தேவை.
பாடத்துக்கு நம் பதில்
வகுப்பைக் குழுக்களாகப் பிரித்து, ஒவ்வொரு குழுவுக்கும் வெவ்வேறு கட்டளையை நடிக்கக் கொடுக்கலாம். இவை நன்றாகப் பயிற்சி செய்யப்பட்டால் ஆராதனையிலோ பெற்றோருக்கான தேநீர் விருந்திலோ பயன்படுத்தலாம்.
