பாடம் 1
எல்லாம் எப்படித் தொடங்கியது
நோக்கம்: தேவன் நம்மையும் நாம் வாழும் உலகத்தையும் உண்டாக்கினார் என்பதைப் பிள்ளைகளுக்குக் கற்பித்தல்.
வேத வாசிப்பு: ஆதியாகமம் 1:1-27
மனப்பாட வசனம்: ஆதியாகமம் 1:1 – “ஆதியிலே தேவன் வானத்தையும் பூமியையும் சிருஷ்டித்தார்.”
பாடத்தை நடத்துதல்
தொடக்கப் புள்ளி
தாங்கள் சுற்றிலும் காணும் பல பொருட்களின் பெயர்களை — நாற்காலிகள், பெஞ்சுகள், மரங்கள், வானம், மனிதர்கள் போன்றவற்றை — சொல்லும்படி வகுப்பைக் கேளுங்கள். இவை அனைத்தையும் யாரோ ஒருவர் உண்டாக்கியிருக்க வேண்டும். யார் உண்டாக்கினார்?
இன்றைய போதனையின் முக்கிய குறிப்புகள்
1. எங்கும் இருப்பவரும் எல்லாவற்றையும் அறிந்தவருமான மகா ஆவியாகிய தேவன், நம்மைச் சுற்றிலுமுள்ள அனைத்தையும் சிருஷ்டித்தார். ஒரு தச்சன் பெஞ்சுகளையும் நாற்காலிகளையும் செய்திருக்கலாம்; ஆனால் மரத்தை உண்டாக்கியவரும், அப்படிப்பட்ட வேலையைச் செய்யும் திறமையை மனிதனுக்குக் கொடுத்தவரும் தேவனே.
2. பிள்ளைகளைக் கைகளால் கண்களை மூடச் சொல்லி, என்ன தெரிகிறது என்று கேளுங்கள். ஒன்றும் தெரியாது. எல்லாம் வல்ல ஆவியாகிய தேவன் ஒன்றுமில்லாமையிலிருந்து எல்லாவற்றையும் உண்டாக்கினார். வேறு யாராலும் அப்படிச் செய்ய இயலாது. ஒரு தச்சன் பெஞ்சைச் செய்யலாம்; ஆனால் ஒன்றுமில்லாமையிலிருந்து அதை உண்டாக்க முடியாது; அவனுக்கு ஆரம்பத்தில் கொஞ்சம் மரம் வேண்டும்.
3. படம் 1-ஐக் காட்டுங்கள். இந்தப் படத்தில் நீங்கள் காணும் எல்லாவற்றையும் தேவன் சிருஷ்டித்தார். பல்வேறு பொருட்களைச் சுட்டிக்காட்டி, பிள்ளைகள் அவற்றின் பெயர்களைச் சொல்லட்டும்.
4. தேவன் சிருஷ்டிப்பைத் தொடங்குவதற்கு முன் எல்லாம் இருளாயிருந்தது. அப்பொழுது தேவன், “வெளிச்சம் உண்டாகக்கடவது” என்றார். அவர் சொன்னவுடன் எங்கும் வெளிச்சம் உண்டானது. முதல் நாளில் தாம் உண்டாக்கியதைக் குறித்து தேவன் மிகவும் மகிழ்ந்தார். பகலில் வெளிச்சமும் இரவில் இருளும் இருந்தன.
5. இரண்டாம் நாளில் தேவன் பூமிக்கு அதன் வடிவத்தைக் கொடுத்தார்; அது ஒரு ஆரஞ்சுப் பழத்தைப் போன்றது. (ஆரஞ்சு கிடைக்காவிட்டால், அதேபோன்ற வடிவமுள்ள வேறு பழத்தைப் பயன்படுத்தலாம்.) வகுப்பிற்கு ஒரு ஆரஞ்சைக் காட்டுங்கள். பின்பு தேவன் பூமியையும் வானத்தையும் பிரித்தார். இவ்வாறே மற்ற நாட்களில் படைக்கப்பட்டவற்றையும் விவரியுங்கள். வேதாகமம் சொல்வது போல், “அது நல்லது” என்று தேவன் தம் படைப்பைக் குறித்து மகிழ்ந்தார் என்பதை ஒவ்வொரு முறையும் திரும்பச் சொல்லுங்கள்.
6. மூன்றாம் நாளில் வறண்ட நிலம், கடல்கள், செடிகள், மரங்கள் சிருஷ்டிக்கப்பட்டன.
7. நான்காம் நாளில் சூரியன், சந்திரன், நட்சத்திரங்கள் சிருஷ்டிக்கப்பட்டன.
8. ஐந்தாம் நாளில் பறவைகளும் கடல்வாழ் உயிரினங்களும் சிருஷ்டிக்கப்பட்டன.
9. ஆறாம் நாளில் நிலத்தில் வாழும் மிருகங்களும் முதல் மனிதர்களும் சிருஷ்டிக்கப்பட்டனர். தேவன் மனிதர்களுக்குள் ஜீவ சுவாசத்தை ஊதினார். வேதாகமம் அவர்களை ஆதாம், ஏவாள் என்று அழைக்கிறது.
மனப்பாட வசனத்தைப் பதிய வைத்தல்
பிள்ளைகள் வசனத்தைக் கற்றுக்கொள்ளும்போது, படம் 1-ஐ அவர்களுக்குத் தெரியும்படி வைத்திருங்கள் அல்லது உயர்த்திப் பிடியுங்கள்.
கதைக்கு நமது பதிலளிப்பு
தேவன் நாம் பராமரிக்கும்படியாக உலகை உண்டாக்கினார். இதை நாம் எப்படிச் செய்யலாம்? பிள்ளைகளிடம் எடுத்துக்காட்டுகளைக் கேளுங்கள்; நீங்களும் சிலவற்றைச் சொல்லுங்கள். சில ஆலோசனைகள்:
•  ஒரு மரத்தை வெட்டும் போதெல்லாம் இரண்டு இளம் மரங்களை நடுங்கள்.
•  பயன்படுத்தி முடிந்த தண்ணீரை வீணாக்காமல் செடிகளுக்கு ஊற்றுங்கள்.
•  காய்கறித் தோல்கள், சாம்பல், இலைகளைக் கொண்டு உரம் தயாரியுங்கள்.
•  உடைந்த கண்ணாடி, பிளாஸ்டிக் போன்ற ஆபத்தான குப்பைகளை யாருக்கும் தீங்கு நேராதபடி ஒரு தனி இடத்தில் போடுங்கள்.
ஆதியாகமம் 1:1 – “ஆதியிலே தேவன் வானத்தையும் பூமியையும் சிருஷ்டித்தார்.”
