खेळ 1: शांत मित्र
खेळण्याची पद्धत:
1. ईयोबाच्या मित्रांनी सात दिवस केले तसे, मुले जितका वेळ शक्य असेल तितका वेळ गोलात शांतपणे बसतात.
1. सेकंद मोठ्याने मोजा.
1. मग शांत आणि दयाळू राहिल्याने एखाद्याचे सांत्वन कसे होऊ शकते याविषयी बोला.
पाठाचा मुद्दा: कधीकधी सांत्वनाचा सर्वोत्तम मार्ग म्हणजे फक्त जवळ असणे.

खेळ 2: दयाळू शब्द पुढे द्या
खेळण्याची पद्धत:
1. गोलात चेंडू एकमेकांना द्या.
1. चेंडू पकडणारे मूल एखाद्या दुःखी व्यक्तीला म्हणण्यासारखी एक दयाळू गोष्ट सांगते.
1. प्रत्येकाची पाळी येईपर्यंत चालू ठेवा.
पाठाचा मुद्दा: दयाळू शब्द दुःखी लोकांना मदत करतात.

