
પાઠ - 19: તમાર ેનવો જન્મ પામવો જ જોઈએ 

શાસ્ત્રવ ાંચન: યોહાન 3:1-17 

1. હ ું  કોણ છ ું ? 

આમ ાંથી પસંદ કરો: નિકોદેમસ, ઈસુ, પવિત્ર આત્મા 

1. હ ું  રાત્રે ઈસુ પાસે આવ્યો. હ ું  કોણ છ ું ? __________ 

2. મેં કહ્યું, “તમાર ેનવો જન્મ પામવો જ જોઈએ.” હ ું  કોણ છ ું ? __________ 

3. હ ું  ઈશ્વરને અનુસરનાર સૌને નવો જન્મ આપ ું છ ું . હ ું  કોણ છ ું ? __________ 

2. સાચ ું કે ખોટ ું  

સાચા માટે “સા” અથવા ખોટા માટે “ખો” લખો: 

1. નિકોદેમસ ધાર્મિક આગેવાન હતા. ( ___ ) 

2. સખત પ્રયત્ન કરીને આપણે પોતાને નવા બનાવી શકીએ. ( ___ ) 

3. પવિત્ર આત્મા આપણને બદલે છે. ( ___ ) 

3. વાક્યો પૂર ાં કરો 

શબ્દ પેટી: છૂપી રીતે, જન્મ, આત્મા 

1. નિકોદેમસ ડરને કારણે ____________ આવ્યા. __________ 

2. ઈસુએ કહ્યું કે આપણે ફરીથી ____________ પામવો જોઈએ. __________ 

3. ઈશ્વરનો પવિત્ર ____________ આપણને બદલે છે. __________ 

4. ચર્ચાના પ્રશ્નો 

1. નિકોદેમસ રાત્રે કેમ આવ્યા? 

 
 

2. નવો જન્મ પામવાનો અર્થ શો છે? 

 
 

3. શ ું તમે એવી કોઈ વ્યક્તિને ઓળખો છો જનેે ઈશ્વર ેબદલી હોય? 

 
 

5. મુખપાઠ કલમ: 

યોહાન 3:3 — “નવો જન્મ પામ્યા વિના કોઈ ઈશ્વરન ું રાજ્ય જોઈ શકત ું નથી.” 

યોહાન 1:12 — “જમેણે તેમના નામ પર વિશ્વાસ કર્યો તેમને તેમણે ઈશ્વરન ાં સંતાન થવાનો હક 

આપ્યો.” 



6. ચિત્રમ ાં રંગ પૂરો: 

 


