રમત 1: બીજ સંતાડો
રમવાની રીત:
1. ઓરડામાં કાગળનાં બીજ સંતાડો.
1. બાળકો તેમને શોધે છે અને માટીનું નામ કહે છે.
1. કેટલાં મળ્યાં તે ગણો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણે ઈશ્વરના શબ્દને શોધવો અને સાચવવો જોઈએ.

રમત 2: નીંદણ કાઢો
રમવાની રીત:
1. કાગળના નીંદણ સાથે એક “બગીચો” બનાવો.
1. બાળકો નીંદણ પર લખેલી ચિંતાઓ ખેંચી કાઢે છે.
1. ઈશ્વર પર ભરોસો રાખવા વિશે વાત કરો.
પાઠનો મુદ્દો: જે વસ્તુઓ ઈશ્વરના શબ્દને ગૂંગળાવે છે તેને આપણે કાઢી નાખીએ છીએ.

