રમત 1: માયાળુ કે નહિ?
રમવાની રીત:
1. શિક્ષક એક ક્રિયા કહે છે; માયાળુ હોય તો બાળકો ઊભાં થાય છે, નિર્દય હોય તો બેસી જાય છે.
1. કેટલાક વિશે ચર્ચા કરો.
1. માયાળુ પસંદગીઓની પ્રશંસા કરો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણે દરરોજ માયાળુપણું પસંદ કરવું જોઈએ.

રમત 2: આપી દો
રમવાની રીત:
1. દરેક બાળક પાસે કાગળનો “સિક્કો” છે.
1. તેઓ તે એવા બાળકને આપે છે જેની પાસે નથી.
1. બધા પાસે થોડા ન થાય ત્યાં સુધી ગણો.
પાઠનો મુદ્દો: વહેંચવાથી સૌને મદદ મળે છે.

