રમત 1: તોફાની સમુદ્ર
રમવાની રીત:
1. બાળકો દોરડા કે ટેપથી બનાવેલી “હોડી”માં બેસે છે.
1. શિક્ષક કહે છે, “તોફાન આવી રહ્યું છે!” અને તેઓ ધીમેથી ઝૂલે છે.
1. શિક્ષક “ઈસુ અહીં છે!” કહે ત્યારે સૌ શાંતિથી સ્થિર બેસી જાય છે.
પાઠનો મુદ્દો: ઈસુના શબ્દો આપણો ડર દૂર કરે છે.

રમત 2: બીશો નહિ
રમવાની રીત:
1. કંઈક ડરામણું નામ આપો (અંધારું, ગર્જના, કૂતરાં).
1. દરેક પછી વર્ગ પોકારે છે, “ઈસુ મારી સાથે છે!”
1. ટૂંકી પ્રાર્થનાથી સમાપ્ત કરો.
પાઠનો મુદ્દો: જ્યારે આપણે ડરીએ ત્યારે ઈસુ પર ભરોસો રાખી શકીએ.

