પાઠ - 18: ઈસુ તોફાનને શાંત કરે છે
શાસ્ત્રવાંચન: માર્ક 4:35-41
1. હું કોણ છું?
જવાબ લખો:
1. હું હોડીના પાછળના ભાગમાં ઊંઘતો હતો. હું કોણ છું? __________ 👉 ઈસુ
1. અમે તોફાનમાં ડરી ગયા અને ઈસુને જગાડ્યા. અમે કોણ છીએ? __________ 👉 શિષ્યો
1. ઈસુએ કહ્યું, “શાંત થા! સ્થિર થા!” ત્યારે હું અટકી ગયું. હું શું છું? __________ 👉 તોફાન
2. ભરોસો કે ચિંતા? ભ/ચિ
ભરોસા માટે “વિ” અથવા ચિંતા માટે “ચિં” લખો:
1. અંધારામાં ઈસુ મારી સાથે છે. ( ___ ) 👉 ભ
1. મને ખાતરી છે કે કોઈને મારી પરવા નથી. ( ___ ) 👉 ચિ
1. જ્યારે હું ડરી જાઉં છું ત્યારે હું પ્રાર્થના કરું છું. ( ___ ) 👉 ભ
3. નીચેનાની જોડી બનાવો
	ક
	ખ

	તોફાન
	મોજાંએ હોડી ભરી દીધી

	શિષ્યો
	ખૂબ ડરી ગયા હતા

	ઈસુ
	પવન અટકાવ્યો

	સમુદ્ર
	શાંત થયો


જવાબો:
તોફાન → મોજાંએ હોડી ભરી દીધી
શિષ્યો → ખૂબ ડરી ગયા હતા
ઈસુ → પવન અટકાવ્યો
સમુદ્ર → શાંત થયો
4. ચર્ચાના પ્રશ્નો
1. માછીમાર હોવા છતાં શિષ્યો કેમ ડરી ગયા?
નમૂનારૂપ જવાબ: તોફાન ખૂબ મોટું હતું અને હોડીમાં પાણી ભરાઈ રહ્યું હતું.
1. તોફાન પરના ઈસુના સામર્થ્યે શું બતાવ્યું?
નમૂનારૂપ જવાબ: કે તે ઈશ્વર છે અને બધા પર અધિકાર ધરાવે છે.
1. જ્યારે તમે ડરી જાઓ ત્યારે તમે શું કરી શકો?
નમૂનારૂપ જવાબ: ઈસુ પર ભરોસો રાખવો અને તેમને પ્રાર્થના કરવી.
5. મુખપાઠ કલમ:
માથ્થી 28:18 — “ઈસુએ તેમની પાસે આવીને કહ્યું, “સ્વર્ગમાં અને પૃથ્વી પર મને સર્વ અધિકાર આપવામાં આવ્યો છે.””
ગીતશાસ્ત્ર 56:3 — “જ્યારે મને બીક લાગે છે ત્યારે હું તમારા પર ભરોસો રાખું છું.”
6. ચિત્રમાં રંગ પૂરો:
