રમત 1: સમજુ બાંધનારાઓ
રમવાની રીત:
1. દરેક ટીમને થોડા બિલ્ડિંગ બ્લોક્સ અથવા કાગળના કપ આપો.
1. ટીમો સપાટ, મજબૂત “ખડક” (એક પુસ્તક) પર એક ટાવર અને નરમ ગાદી પર બીજો ટાવર બનાવે છે.
1. બંને પર હળવેથી ફૂંક મારો અને જુઓ કયો ટકી રહે છે.
પાઠનો મુદ્દો: મજબૂત પાયો આપણને સુરક્ષિત રાખે છે.

રમત 2: સાંભળો અને કરો
રમવાની રીત:
1. શિક્ષક એક પછી એક ત્રણ નાની સૂચનાઓ આપે છે.
1. બાળકોએ સાંભળીને તે સાચા ક્રમમાં કરવાની છે.
1. જેમણે બધું કર્યું તેમના માટે તાળીઓ પાડો.
પાઠનો મુદ્દો: સમજુ લોકો સાંભળે છે અને પછી પાળે છે.

