રમત 1: હોડી ડોલાવો
રમવાની રીત:
1. બાળકો “ખલાસીઓ” તરીકે વર્તુળમાં બેસે છે અને મોજાં પર હોય તેમ ધીમે ધીમે ઝૂલે છે.
1. શિક્ષક “શાંત!” કહે ત્યારે બધા સ્થિર બેસી જાય છે.
1. તોફાનને કોણે શાંત કર્યું તે વિશે વાત કરો.
પાઠનો મુદ્દો: ઈશ્વર હવામાન અને સમુદ્રને કાબૂમાં રાખે છે.

રમત 2: સાચો માર્ગ, ખોટો માર્ગ
રમવાની રીત:
1. “નિનવે!” પોકારો અને બાળકો જમણી તરફ પગલું ભરે છે.
1. “તાર્શીશ!” પોકારો અને તેમણે સ્થિર રહેવાનું છે.
1. વધુ ઝડપથી પુનરાવર્તન કરો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણે ઈશ્વરની આજ્ઞા પાળવી જોઈએ અને ભાગી જવું ન જોઈએ.

