રમત 1: માયાળુપણાની સાંકળ
રમવાની રીત:
1. બાળકો વર્તુળમાં બેસે છે.
1. દરેક જણ કહે છે કે જે નિર્દય હતું તેના માટે કરવા જેવું એક માયાળુ કામ.
1. તેઓ બોલે તેમ કાગળની પટ્ટીઓ જોડીને સાંકળ બનાવો.
પાઠનો મુદ્દો: માયાળુપણું બદલા કરતાં વધુ બળવાન છે.

રમત 2: માયાળુપણું ઓળખો
રમવાની રીત:
1. એક બાળક બોલ્યા વગર માયાળુ કામ કરી બતાવે છે.
1. બીજાં ઓળખે છે કે તે શું છે.
1. વારાફરતી કરો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણે રોજ માયાળુ કામો પસંદ કરી શકીએ.

