હસ્તકલા 1: પ્રાર્થનાના હાથ
સામગ્રી: કાગળ, પેન્સિલ, રંગીન પેન્સિલો, કાતર
સૂચનાઓ:
1. તમારા બંને હાથની રૂપરેખા દોરો.
1. તેમને કાપી કાઢો.
1. તેમને પ્રાર્થનાના હાથની જેમ સાથે વાળો.
1. લખો: “ઈશ્વર મને સાંભળે છે.”
પાઠનો મુદ્દો: આપણે પ્રાર્થના કરીએ ત્યારે ઈશ્વર સાંભળે છે.

હસ્તકલા 2: પ્રાર્થનાની બરણી
સામગ્રી: કાગળનો કપ, કાગળની પટ્ટીઓ, રંગીન પેન્સિલો
સૂચનાઓ:
1. કપને શણગારો.
1. પટ્ટી પર પ્રાર્થના માટેની એક બાબત લખો.
1. તેને વાળીને કપમાં મૂકો.
1. દરરોજ તેના માટે પ્રાર્થના કરો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણે ઈશ્વરને બધું કહી શકીએ છીએ.

