રમત 1: રોટલી વહેંચો
રમવાની રીત:
1. કાગળની રોટલીના ટુકડા ઢગલામાં મૂકો.
1. એક સમયે એક બાળક મિત્રને એક ટુકડો આપે છે.
1. બધાંને થોડું મળે ત્યાં સુધી ચાલુ રાખો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણી પાસે જે છે તે આપણે ભૂખ્યાં લોકો સાથે વહેંચી શકીએ છીએ.

રમત 2: તમારી થેલી ભરો
રમવાની રીત:
1. દરેક બાળકને એક નાની થેલી આપો.
1. “ભરો!” કહો અને તેમને ઢગલામાંથી તેઓ જે ઊંચકી શકે તે વસ્તુઓ પસંદ કરવા દો.
1. તેઓ બધું કેમ લઈ ન શક્યા તે વિશે વાત કરો.
પાઠનો મુદ્દો: શરણાર્થીઓ ફક્ત જે ઊંચકી શકે તે જ લઈ જઈ શકે છે, તેથી તેમને આપણી મદદની જરૂર છે.

