રમત 1: સારો ઉપયોગ કરો
રમવાની રીત:
1. પેન્સિલ જેવી કોઈ વસ્તુ ઊંચી કરો.
1. બાળકો કહે કે તેનો ઉપયોગ કેવી રીતે કરવો જોઈએ.
1. ભેટોના ખોટા ઉપયોગ વિશે વાત કરો.
પાઠનો મુદ્દો: ભેટો સારા ઉપયોગ માટે છે.

રમત 2: નમ્રતાથી ના કહો
રમવાની રીત:
1. ધારો કે કોઈ મિત્ર વારંવાર કંઈક ખોટું માગ્યા કરે છે.
1. બાળકો દયાળુ પણ મક્કમ “ના” કહેવાની પ્રેક્ટિસ કરે.
1. હિંમતવાળા જવાબો માટે તાળીઓ પાડો.
પાઠનો મુદ્દો: આપણે ખોટી બાબતોને ના કહી શકીએ છીએ.

