પાઠ - 18: શિમશોન અને સળગતા શિયાળ
શાસ્ત્રવાંચન: ન્યાયાધીશો 15:1-8
1. સાચું કે ખોટું? સા/ખો
સાચા માટે “સા” અથવા ખોટા માટે “ખો” લખો:
1. ગુસ્સે થઈને બદલો લેવો. ( ___ ) 👉 ખો
1. બોલતાં પહેલાં સાંભળવું. ( ___ ) 👉 સા
1. શાંત રહેવા ઈશ્વર પાસે મદદ માગવી. ( ___ ) 👉 સા
2. સાચા શબ્દો પર ગોળ કરો
સાચા શબ્દ પર ગોળ કરો:
1. બદલાથી સમસ્યાઓ સારી / વધુ ખરાબ થાય છે. 👉 વધુ ખરાબ
1. આપણે સાંભળવામાં ઉતાવળા / બૂમ પાડવામાં ઉતાવળા થવું જોઈએ. 👉 સાંભળવામાં ઉતાવળા
1. ગુસ્સો શાણા નિર્ણયો તરફ દોરે છે / દોરતો નથી. 👉 દોરતો નથી
3. વાર્તાને ક્રમમાં ગોઠવો
ક) શિમશોન ખૂબ ગુસ્સે થયો.
ખ) શિમશોન પોતાની કન્યા માટે પાછો ગયો.
ગ) સમસ્યાઓ મોટી થઈ.
ઘ) તેના પિતાએ તેને બીજાને આપી દીધી હતી.
👉 સાચો ક્રમ:
1. શિમશોન પોતાની કન્યા માટે પાછો ગયો.
1. તેના પિતાએ તેને બીજાને આપી દીધી હતી.
1. શિમશોન ખૂબ ગુસ્સે થયો.
1. સમસ્યાઓ મોટી થઈ.
4. ચર્ચાના પ્રશ્નો
1. શું પેન માટેના ઝઘડાએ સમસ્યા ઉકેલી?
નમૂનારૂપ જવાબ: ના. તેનાથી વસ્તુઓ વધુ ખરાબ થઈ.
1. આપણને ગુસ્સો આવે ત્યારે આપણે શું કરી શકીએ?
નમૂનારૂપ જવાબ: અટકવું, પ્રાર્થના કરવી અને શાંતિથી વાત કરવી.
1. કલમ આપણને શું કરવાનું શીખવે છે?
નમૂનારૂપ જવાબ: પહેલાં સાંભળવું, ધીમે બોલવું અને ગુસ્સો કરવામાં ધીમા રહેવું.
5. મુખપાઠ કલમ:
યાકૂબ 1:19 — “મારા વહાલા ભાઈઓ અને બહેનો, આ જાણી લો: દરેક માણસે સાંભળવામાં ઉતાવળા, બોલવામાં ધીમા અને ગુસ્સો કરવામાં ધીમા થવું.”
નીતિવચનો 15:1 — “નરમ જવાબ ક્રોધ શમાવે છે, પણ કઠોર શબ્દ ગુસ્સો ભડકાવે છે.”
6. ચિત્રમાં રંગ પૂરો:
