પાઠ 21
મૂસા જેવા પ્રબોધક
શિક્ષકની માર્ગદર્શિકા  ·  જુઓ, સાંભળો અને જીવો – પુસ્તક 2: ઈશ્વરના પરાક્રમી માણસો
	હેતુ
	બાળકોને શીખવવું કે મૂસાએ લોકોને આકાશમાંથી રોટલી આપી, પણ ઈસુ પોતે આકાશમાંથી આવેલી રોટલી છે જે જગતને જીવન આપે છે.

	શાસ્ત્રવાંચન
	પુનર્નિયમ 18:15, 18; યોહાન 6:1-13; 25-40

	મુખપાઠ કલમ
	યોહાન 6:35
“જીવનની રોટલી હું છું. જે મારી પાસે આવે છે તે કદી ભૂખ્યો નહિ થાય …”



પાઠની રજૂઆત
શરૂઆત
આપણા કુટુંબમાંના વડીલો વિશે વાત કરીને પાઠની શરૂઆત કરો.
ઉદાહરણ: બાળકોને હાથ ઊંચા કરવા કહો કે જેમની દાદી નજીક કે તેમની સાથે રહે છે. પૂછો કે તે શું કરે છે. કોઈ કહેશે કે મમ્મી કામ પર જાય ત્યારે તે નાનાંની સંભાળ રાખે છે અને રસોઈ કરે છે. કદાચ તે ઘર માટે લાકડાં ભેગાં કરે છે. તેમને સમજાવો કે દાદી કુટુંબનાં ખૂબ મહત્ત્વનાં સભ્ય છે.
આજના શિક્ષણના મુખ્ય મુદ્દાઓ
	1.મૂસા મહત્ત્વની વ્યક્તિ હતો. તેણે ઇઝરાયલીઓને રાતો સમુદ્ર પાર કરવામાં મદદ કરી. ચિત્ર 7 બતાવો. તેણે ઈશ્વરની યોજનાઓનું અનુસરણ કર્યું અને ઈશ્વરે મોકલેલું પાણી અને રોટલી પોતાના લોકોને પૂરાં પાડ્યાં. ચિત્ર 18 બતાવો. તેણે તેમને ઈશ્વરના જીવનના નિયમો શીખવ્યા. ચિત્ર 9 બતાવો. મૂસા વૃદ્ધ થયો અને ઘણાં વર્ષ સુધી પોતાના લોકોની સેવા કરી. તે મરણ પામ્યો તે પહેલાં ઈશ્વરે તેને કહ્યું, “હું તેઓ માટે તેમના ભાઈઓમાંથી તારા જેવા એક પ્રબોધકને ઊભો કરીશ; હું મારા શબ્દો તેના મુખમાં મૂકીશ, અને હું જે આજ્ઞા કરીશ તે બધું તે તેમને કહેશે” (પુનર્નિયમ 18:18).
	2.લોકોએ ઘણી પેઢીઓ સુધી આ પ્રબોધકના આવવાની રાહ જોઈ. પછી ઈશ્વરે પોતાના દીકરા ઈસુને આ જગતમાં મોકલ્યા. તેમણે ઈશ્વરને પ્રસન્ન કર્યા. તેમણે ઘણા ચમત્કારો કર્યા. મૂસાની જેમ તેમણે લોકોને જમાડ્યા.
	3.ચિત્ર 21 બતાવો. યોહાન 6:5-13ની વાર્તા તમારા પોતાના શબ્દોમાં કહો. ત્યાં મોટી ભીડ હતી. તેઓ ભૂખ્યા હતા. ઈસુએ ફિલિપને પૂછ્યું, “આ લોકોને ખાવા માટે આપણે રોટલી ક્યાંથી ખરીદીએ?” ફિલિપને કોઈ ઉપાય સૂઝ્યો નહિ (યોહ 6:5, 7).
	4.આંદ્રિયાને એક છોકરો મળ્યો જે પોતાનું ભોજન બધા સાથે વહેંચવા તૈયાર હતો (કલમ 8-9). ઈસુએ શિષ્યોને શું કરવું તે કહ્યું. પછી તેમણે રોટલી માટે આભાર માન્યો અને બધાંએ ધરાઈને ખાધું (કલમ 10-13).
	5.આથી લોકોને લાગ્યું કે ઈસુ એ જ પ્રબોધક હોવા જોઈએ જેના વિશે ઈશ્વરે મૂસાને કહ્યું હતું (કલમ 14). ઈસુએ લોકોને કહ્યું કે તે કોણ છે, “જીવનની રોટલી હું છું” (કલમ 32-35).
વાર્તા પ્રત્યે આપણો પ્રતિભાવ
ફરીથી ચિત્ર 18 જુઓ. માન્ના ખાધા પછી ઇઝરાયલીઓ ફરીથી ભૂખ્યા થયા. સામાન્ય રોટલી આપણી ભૂખ સંતોષે છે, પણ આપણે હંમેશાં ફરી ભૂખ્યા થઈએ છીએ. પણ ઈસુએ કહ્યું, “જીવનની રોટલી હું છું.” આ શબ્દોથી ઈસુનો અર્થ એ હતો કે જેઓ તેમનામાં વિશ્વાસ કરે છે અને તેમને પ્રેમ કરે છે તેઓ એવા લોકો જેવા હશે જેમની ભૂખ કાયમ માટે સંતોષાઈ છે, કારણ કે તેમને જોઈએ તે બધું તેમની પાસે છે. મુશ્કેલીઓ અને સમસ્યાઓ આવશે, પણ તે આપણી બાજુમાં જ હશે. આપણે કોઈ પણ બાબતનો સામનો એકલા કે આપણા પોતાના બળથી કરવો પડતો નથી. ઈસુ જીવનની રોટલી છે, જે આપણને બળ આપે છે. આપણે ઈસુની આજ્ઞાઓ પાળીએ ત્યારે તે આકાશમાંથી આવેલી રોટલી ખાવા જેવું છે. આપણો આત્મા ભૂખ્યો રહેશે નહિ અને આપણે તેમની સાથે અનંતજીવનનો આનંદ માણીશું. મુખપાઠ કલમનો અર્થ આ જ છે.
મુખપાઠ કલમ દૃઢ કરાવો
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