

খেলা 1: নিরাপদে হাঁটা
খেলার নিয়ম:
1. বাধা হিসেবে চেয়ার রাখো।
1. একটি শিশু চোখ খুলে হাঁটবে, অন্যজন একটি “অন্ধ” শিশুকে আলতো হাতে পথ দেখাবে।
1. আলো কীভাবে সাহায্য করে তা নিয়ে কথা বলো।
পাঠের মূল কথা: আলো আমাদের পড়ে যাওয়া থেকে রক্ষা করে।

খেলা 2: আলো জ্বলো, আলো নেভো
খেলার নিয়ম:
1. শিক্ষক একটি কাজের কথা বলবেন।
1. ভালো হলে শিশুরা “আলোর” হাত ওপরে তুলে দাঁড়াবে।
1. খারাপ হলে তারা গুঁড়ি মেরে বসবে।
পাঠের মূল কথা: আমরা আলো বেছে নিই।



