

পাঠ 19
তোমাকে নতুন জন্ম পেতে হবে
শিক্ষকের নির্দেশিকা  ·  সুসমাচার রবিবারের স্কুলের পাঠমালা
	ছবি
	15, 22, 24

	উদ্দেশ্য
	শেখানো যে আমরা যদি প্রভু যীশুর সঙ্গে বাস করতে চাই তবে আমাদের নতুন জন্ম পেতে হবে।

	শিক্ষকের প্রস্তুতি
	এই পাঠ প্রস্তুত করার সময় তোমার জীবনে পবিত্র আত্মার কাজের জন্য ঈশ্বরকে ধন্যবাদ দাও। তাঁকে বলো তোমার ছাত্রছাত্রীদের এই বাইবেলের সত্য শেখাতে সাহায্য করতে যে ঈশ্বর তাঁর ভালোবাসায় আমাদের খ্রীষ্টে নতুন জন্ম দিতে চান। তারপর যোহন 3:1-17 এবং পাঠ-পরিকল্পনা পড়ো ও অধ্যয়ন করো।

	মুখস্থ পদ
	যোহন 3:3
নতুন জন্ম না পেলে কেউ ঈশ্বরের রাজ্য দেখতে পায় না।



পাঠ-পরিকল্পনা
ভূমিকা
একজন গুরুত্বপূর্ণ ব্যক্তির আগমনের জন্য তুমি তোমার ঘর কীভাবে প্রস্তুত করবে তা বর্ণনা করে পাঠ শুরু করো। শিশুদেরও পরামর্শ দিতে বলো। তুমি ঘর ঝাড়ু দেবে, চারদিকে ফুল রাখবে ইত্যাদি।
পাঠের মূল বিষয়
1.	একদিন যখন যীশু পৃথিবীতে ছিলেন তাঁর কাছে একজন অত্যন্ত গুরুত্বপূর্ণ অতিথি এলেন। তিনি ছিলেন ইহুদিদের একজন ধর্মীয় নেতা। তাঁর নাম নীকদীম। ছবি 24 দেখাও।
2.	তিনি রাতে যীশুর সঙ্গে দেখা করতে এলেন। কেন তিনি তা করলেন? তিনি চাননি কেউ জানুক যে তিনি যীশুর সঙ্গে দেখা করতে এসেছেন। অন্য নেতারা কী বলবে সেই ভয়ে তিনি গোপনে এসেছিলেন। তিনি এসেছিলেন কারণ তাঁর যীশুকে করার মতো অনেক প্রশ্ন ছিল।
3.	যীশুর করা অলৌকিক কাজের কারণে তিনি জানতেন যে যীশু ঈশ্বরের পাঠানো একজন শিক্ষক, যোহন 3:2। ছবি 15 দেখাও। শিশুদের কিছু অলৌকিক কাজের নাম বলতে বলো। নীকদীম জানতে চাইলেন তিনি কীভাবে ঈশ্বরকে অনুসরণ করতে ও তাঁর সঙ্গে বাস করতে পারেন।
4.	যীশু তাঁকে বললেন তাঁকে নতুন জন্ম পেতে হবে। নীকদীম জিজ্ঞেস করলেন: “আমার মতো একজন প্রাপ্তবয়স্ক মানুষ কীভাবে নতুন জন্ম পেতে পারে?” যোহন 3:3
5.	যীশু বললেন এটি একটি ভিন্ন জন্ম। যে মানুষ ঈশ্বরকে অনুসরণ করতে চায় তার মধ্যে ঈশ্বরের পবিত্র আত্মা জন্ম নেন। সে বদলে যায় যাতে স্বর্গে প্রবেশ করতে পারে। ছবি 22 উল্লেখ করো। পাপের কারণে আমরা নিজেদের বদলাতে পারি না, যোহন 3:5-6
পুনরালোচনা
পাঠটি সংক্ষেপে আবার দেখে নাও এবং জোর দাও যে একজন মানুষের জীবনে পবিত্র আত্মা তাকে ঈশ্বরের পরিবারে জন্ম নিতে এবং তাঁর রাজ্যের উত্তরাধিকারী হতে সক্ষম করেন।
মুখস্থ পদ শেখাও
পাঠের প্রতি আমাদের সাড়া
এমন কারও সংক্ষিপ্ত সাক্ষ্য দিয়ে পাঠ শেষ করো যার জীবন বদলে গেছে। পবিত্র আত্মার শক্তিতে ও খ্রীষ্টে নতুন জন্মে যাদের জীবন বদলেছে এমন কয়েকজনের উদাহরণ দাও (ব্যক্তিগত অভিজ্ঞতা, নতুন নিয়ম বা মণ্ডলীর ইতিহাস থেকে)। শিশুরাও হয়তো উদাহরণ দিতে পারবে।

পাঠ 19 – তোমাকে নতুন জন্ম পেতে হবে	পৃষ্ঠা




