

খেলা 1: আমি সাহায্য করতে পারি!
খেলার নিয়ম:
1. একটি শিশু সাহায্য করতে বলার অভিনয় করবে।
1. শিশুটি বলবে “হ্যাঁ, আমি সাহায্য করতে পারি!”
1. অন্যরা হাসিখুশি সহায়কের জন্য হাততালি দেবে।
পাঠের মূল কথা: সাহায্য এড়াতে আমাদের অজুহাত দেওয়া উচিত নয়।

খেলা 2: খোলা হাত
খেলার নিয়ম:
1. শিশুরা শক্ত মুঠো করবে, তারপর ধীরে ধীরে হাত খুলবে।
1. প্রত্যেকে এই সপ্তাহে কাউকে সাহায্য করার একটি উপায় বলবে।
1. একটি ছোট প্রার্থনা দিয়ে শেষ করো।
পাঠের মূল কথা: দয়ালু হাত প্রতিদিন ভালো কাজ করে।



