

খেলা 1: নীরব কোণ
খেলার নিয়ম:
1. একজন একজন করে ঘরের একটি নীরব কোণে যাও।
1. প্রত্যেক শিশু একটি খুব ছোট নীরব প্রার্থনা করবে।
1. কথা না বলে বৃত্তে ফিরে এসো।
পাঠের মূল কথা: আমরা শান্তভাবে প্রার্থনা করলে ঈশ্বর আমাদের কথা শোনেন।

খেলা 2: প্রার্থনা হাতে হাতে
খেলার নিয়ম:
1. বৃত্ত করে বসো এবং একটি নরম বল হাতে হাতে ঘোরাও।
1. যে শিশুর হাতে সেটি থাকবে সে বলবে “ঈশ্বর, ধন্যবাদ … এর জন্য”।
1. সবাই প্রার্থনা না করা পর্যন্ত সেটি পাশের জনকে দাও।
পাঠের মূল কথা: প্রার্থনা মানে কেবল ঈশ্বরের সঙ্গে কথা বলা।



