
 

 

পাঠ - 4: প্রতিশ োধের বদলে নম্রতা 

শাস্ত্রপাঠ:  মথি 5:38-42; লুক 6:27-36; 1 শমূয়েল 24:1-22 

1. শ োধ নেব না ক্ষমা করব?  শ ো/ক্ষ 

শ োধ নিলে শ ো,  ক্ষমা করলে ক্ষ লেখ ো:  

1. কেউ আমাকে ধাক্কা দিল,  তাই আমি আরও জ োরে ধাক্কা দিলাম। ( ___ )  

2. কেউ নিষ্ঠুর ব্যবহার করল,  তাই আমি তার সঙ্গে দয়ার সঙ্গে কথা বললাম। ( ___ )  

3. আমি বিচার করার ভার ঈশ্বরের হাতে ছেড়ে দিই। ( ___ )  

4. যে আমাকে আঘাত করেছে তার সম্পর্কে আমি সবাইকে খারাপ কথা বলি। ( ___ )  

2. সঠিক উত্তর বেছে নাও 

ক),  খ)  বা গ) -তে গ োল দাগ দাও:  

1. দায়ূদ গুহায় কাকে ঘুমিয়ে থাকতে দেখেছিলেন?  

ক)  রাজা শ ৌল     খ)  গলিয়াৎ     গ)  এলিয় 

2. দায়ূদ শ ৌলের সঙ্গে কী করলেন?  

ক)  ত াঁকে আঘাত করলেন     খ)  ত াঁকে আঘাত করলেন না     গ)  পালিয়ে গেলেন 

3. সবচেয়ে ভাল ো বিচারক কে?  

ক)  আমি     খ)  আমার বনু্ধ     গ)  ঈশ্বর 

3. হ্যাঁ বা না 

হ্য াঁ বা না লেখ ো:  

1. যীশু কি বলেছিলেন যে লড়াই করে আমরা অবস্থা আরও খারাপ করব? ( ___ )  

2. যীশু কি আমাদের শিখিয়েছেন যারা আমাদের আঘাত করে তাদের প্রতি দয়ালু হতে? ( ___ )  

3. প্রতিশ োধ নিলে কি সমস্যা আরও বড় হয়? ( ___ )  

4. আল োচনার প্রশ্ন 

1. কেউ আঘাত করলে অনেক মানুষ কী করতে চায়?  
 
 

2. যীশু আমাদের তার বদলে কী করতে শেখান?  
 
 

3. দায়ূদ শ ৌলকে আঘাত করলেন না কেন?  
 
 
5. মুখস্থ পদ:  

মথি 6:15 — “ যদি ত োমরা মানুষের পাপ ক্ষমা না কর ো,  ত োমাদের পিতাও ত োমাদের পাপ ক্ষমা 

করবেন না।”  

র োমীয় 12:21 — “ মন্দের কাছে পরাজিত হয ়ো না,  বরং ভাল ো দিয়ে মন্দকে জয় কর ো।”  



 

 

6. ছবিতে রং কর ো:  

 


