

খেলা 1: দুশ্চিন্তার বাক্স
খেলার নিয়ম:
1. শিশুরা কাগজে একটি দুশ্চিন্তা লিখবে বা আঁকবে।
1. কাগজগুলো একটি বাক্সে রাখো এবং একসঙ্গে প্রার্থনা করো।
1. বলো: “ঈশ্বর এ সম্পর্কে সবকিছু জানেন।”
পাঠের মূল কথা: আমরা আমাদের দুশ্চিন্তা ঈশ্বরের হাতে দিতে পারি।

খেলা 2: ফিসফিসে স্বপ্ন
খেলার নিয়ম:
1. একটি শিশু অন্য একজনকে বানানো একটি “স্বপ্ন” ফিসফিস করে বলবে।
1. দ্বিতীয় শিশুটি শুধু বলবে “ঈশ্বর জানেন!”
1. পালা করে খেলো।
পাঠের মূল কথা: একমাত্র ঈশ্বরই সত্যিই সবকিছু জানেন।



