

পাঠ 8
যোনা ও বিশাল মাছ
শিক্ষকের নির্দেশিকা  ·  দেখো, শোনো ও বাঁচো – বই 5: ঈশ্বরের জন্য বিচারে
	উদ্দেশ্য
	শিশুদের দেখানো যে আমরা কল্পনা করতে পারি এমন সবচেয়ে ভয়ংকর জায়গাতেও ঈশ্বর আমাদের সঙ্গে থাকেন।

	শাস্ত্রপাঠ
	যোনা 1:10 – 2:10

	মুখস্থ পদ
	যাত্রাপুস্তক 20:7
(দশ আজ্ঞা) “তুমি তোমার ঈশ্বর প্রভুর নাম অপব্যবহার করবে না …”



	লক্ষ করো: সম্পূর্ণ গল্পটি ঝালিয়ে নিতে যোনা 1 পুরোটা পড়ে নেওয়া ভালো হবে।



পাঠ উপস্থাপন
শুরুর কথা
ছবি 7 দেখাও এবং প্রশ্ন করে পাঠ 7-এর গল্পটি ঝালিয়ে নাও।
প্রস্তাবিত প্রশ্ন:
1.	জাহাজের দিকে যে লোকটি তাড়াতাড়ি যাচ্ছে সে কে? যোনা 1:3।
2.	সে কার কাছ থেকে তাড়াতাড়ি সরে যাচ্ছে? যোনা 1:3।
3.	সে ঈশ্বরের কাছ থেকে পালাচ্ছে কেন? যোনা 1:2-3।
4.	জাহাজটির কী হল? যোনা 1:4।
5.	অন্য সবাই যখন জাহাজ বাঁচাতে কঠোর পরিশ্রম করছিল তখন যোনা কী করছিলেন? যোনা 1:6।
পাঠের মূল বিষয়গুলো
1.	নাবিকেরা, যারা জীবন্ত ঈশ্বরকে চিনত না এবং মূর্তির উপাসনা করত, বিস্মিত হল যে যোনা পালাতে চেষ্টা করেছিলেন (যোনা 1:10)। ঝড় থামাতে তারা কী করতে পারে তা তারা জানতে চাইল (1:11)।
2.	যোনা বললেন তাদের তাঁকে সমুদ্রে ছুড়ে ফেলতে হবে। নাবিকেরা এটি করতে চাইল না। তারা এমনকি তীরের কাছে দাঁড় বেয়ে যাওয়ার চেষ্টাও করল। কিন্তু ঝড় আরও বাড়ল, তাই তারা ঈশ্বরকে বলল যোনার মৃত্যুর জন্য যেন তাদের দোষী না করা হয় এবং তাঁকে জাহাজ থেকে ছুড়ে ফেলল। তারা জানত সেই উত্তাল জলে তিনি বাঁচতে পারবেন না (1:12-16)।
3.	কিন্তু যোনা মারা গেলেন না। ছবি 8 দেখাও। ঈশ্বর যোনাকে গিলে ফেলতে একটি বিশাল মাছ পাঠালেন (1:17)।
4.	একটি মাছের ভেতরটা নিশ্চয়ই ভয়ংকর জায়গা। কয়েকজন মানুষের যোনার মতো একই অভিজ্ঞতা হয়েছে এবং তারা বেঁচে থেকে সেই গল্প বলেছে। যোনা একমাত্র যা করতে পারতেন তা-ই করলেন। তিনি ঈশ্বরের কাছে প্রার্থনা করলেন। তিনি জানতেন ঈশ্বর তাঁর সঙ্গে আছেন, এমনকি সেই মাছের ভেতরেও (2:1)।
5.	তাঁর প্রার্থনায় যোনা স্বীকার করলেন যে ঈশ্বর তাঁর সঙ্গে আছেন এবং তাঁর কথা শুনছেন (2:2)। তিনি ভেবেছিলেন তিনি নিজেকে ঈশ্বরের সাহায্যের নাগালের বাইরে নিয়ে গেছেন, কিন্তু এখন তিনি সত্যিই জানলেন যে নিজের জীবন থেকে ঈশ্বরকে বাদ দেওয়া যায় না (2:3-4)। প্রার্থনার শেষে যোনা ঈশ্বরের প্রশংসা করলেন এবং তাঁর বাধ্য হওয়ার প্রতিজ্ঞা করলেন (2:9)।
6.	তিন দিন পর মাছটি যোনাকে শুকনো ডাঙায় বমি করে ফেলে দিল (2:10)।
গল্পের প্রতি আমাদের সাড়া
গত কয়েক বছরে সব বয়সের মানুষ সাক্ষ্য দিয়েছে যে ভীষণ আতঙ্ক ও কষ্টের সময়ে ঈশ্বর তাদের সঙ্গে ছিলেন – যখন তারা যুদ্ধ থেকে পালিয়েছিল, শরণার্থী শিবিরে বাস করেছিল বা কারাগারে ছিল। বিশ্বের নানা অঞ্চল থেকে আসা লোকদের কাছ থেকে আমরা এটি শুনি; আফ্রিকা থেকে উত্তর আয়ারল্যান্ড এবং যে অঞ্চলকে আগে যুগোস্লাভিয়া বলা হত সেখান থেকে।
ওপরের 5 নম্বর বিন্দুতে উল্লিখিত যোনার প্রার্থনার অংশগুলো শ্রেণিকে জোরে পড়ে শোনাও: যোনা 2:2-4, 9। হয়তো তোমাদের মধ্যে কেউ বিশেষ কষ্ট ও বিপদের একটি সময়ের কথা বলতে চাও এবং বলতে চাও কীভাবে সে ঈশ্বরের উপস্থিতির কথা মনে করেছিল।
মুখস্থ পদটি মনে গেঁথে দিন
যাত্রাপুস্তক 20-এর এ পর্যন্ত শেখা সব পদ ঝালিয়ে নাও।

পাঠ 8 – যোনা ও বিশাল মাছ	পৃষ্ঠা




