

পাঠ 2
নামান সুস্থ হলেন
শিক্ষকের নির্দেশিকা  ·  দেখো, শোনো ও বাঁচো – বই 5: ঈশ্বরের জন্য বিচারে
	উদ্দেশ্য
	শিশুদের দেখানো যে নামান যখন নিজের ক্ষমতা ও সম্পদের ওপর ভরসা ছেড়ে দিলেন তখনই ঈশ্বর তাঁকে সুস্থ করলেন। আমরা নম্র হলে ঈশ্বর আমাদের আশীর্বাদ করেন, কারণ তখন আমরা নিজেদের ওপর নয়, তাঁর ওপর নির্ভর করি।

	শাস্ত্রপাঠ
	2 রাজা 5:13-16

	মুখস্থ পদ
	যাত্রাপুস্তক 20:1-2
(দশ আজ্ঞা) আর ঈশ্বর এই সমস্ত কথা বললেন: “আমি প্রভু তোমার ঈশ্বর, যিনি তোমাকে মিশর দেশ থেকে, দাসত্বের দেশ থেকে বের করে এনেছেন।”



	লক্ষ করো: আজকের পাঠের পটভূমি ঝালিয়ে নিতে 1-12 পদও পড়ে নাও। গত সপ্তাহের মুখস্থ পদটি ঝালিয়ে নাও এবং এই সপ্তাহে 2 নম্বর পদ সম্পূর্ণ করো।



পাঠ উপস্থাপন
শুরুর কথা
শ্রেণি শুরুর আগে তিনজনের (শিশু বা প্রাপ্তবয়স্ক) সঙ্গে একটি নাটক করার ব্যবস্থা করো। দুজন তর্ক করছে এমন সময় তৃতীয়জন এসে সমস্যাটির সমাধানের একটি প্রস্তাব দিল। এটি হতে পারে এমন একটি বল নিয়ে যা প্রতিবেশীর বাগানে চলে গেছে। দুজনই বলছে সেটি আনতে যাওয়া তার কাজ নয়, আর নানা অজুহাত দিচ্ছে। তৃতীয়জন তাদের বোঝায় যেন দুজনে একসঙ্গে গিয়ে প্রতিবেশীর কাছে ক্ষমা চায়।
পাঠের মূল বিষয়গুলো
1.	অরামীয় সেনাবাহিনীর সেনাপতি নামান অতিরিক্ত অহংকারী ছিলেন বলে কুষ্ঠরোগ সারাতে ভাববাদী ইলীশায়ের নির্দেশ মানতে অস্বীকার করলেন। তিনি, একজন সফল সৈনিক যিনি জটিল চিকিৎসার খরচ দিতে পারেন, কেন যর্দন নদীর সেই কাদাটে ছোট জলে স্নান করতে যাবেন? নামানের ভাগ্য ভালো যে তাঁর দাসেরা তাদের প্রভুর চেয়ে বেশি বুদ্ধিমান ও নম্র ছিল। তারা তাঁকে ভাববাদীর নির্দেশ মানতে রাজি করাল (2 রাজা 5:10-13)।
2.	নামানের যর্দনে স্নান করার গল্পটি বলার সময় শ্রেণির প্রত্যেকে নামানের ভূমিকায় অভিনয় করতে পারে। সপ্তমবার স্নানের পর নামানের কুষ্ঠরোগ চলে গেল (5:14)। ছবি 2 দেখাও এবং সবার মুখের আনন্দ দেখিয়ে দাও।
3.	নামান তাঁর অহংকার ও গুরুত্বের কথা পুরোপুরি ভুলে গেলেন। তিনি জানতে পেরেছিলেন যে ঈশ্বর মাত্র একজনই, যাঁর সেবা ইলীশায় করেন। তিনি ধন্যবাদ জানাতে ইলীশায়কে একটি উপহার দিতে চাইলেন, কিন্তু ইলীশায় কিছুই নিতে রাজি হলেন না। তিনি চেয়েছিলেন নামান দুটি বিষয় বুঝুক। এক, আরোগ্য ঈশ্বরের বিনামূল্যের দান। নামান এর যোগ্য ছিলেন না এবং কোনোভাবেই এর মূল্য দিতে পারতেন না। দুই, অলৌকিক কাজটি ঈশ্বরের শক্তিতে হয়েছিল, ইলীশায়ের নয়। তাই এর জন্য ইলীশায় প্রশংসা বা পারিশ্রমিক নিতে পারতেন না (5:15-16)।
4.	যদি সময় থাকে: ইলীশায়ের দাস গেহসির গল্প বলো, যে এত সম্পদের লোভ সামলাতে পারেনি এবং তা পাওয়ার জন্য একটি পরিকল্পনা করেছিল (5:19-27)। তার প্রতারণা তাকে কোনো আশীর্বাদ এনে দেয়নি। বরং সে অভিশপ্ত হল। সে নিজেই কুষ্ঠরোগে আক্রান্ত হল।
গল্পের প্রতি আমাদের সাড়া
মানুষ যেসব বিভিন্ন জিনিসের ওপর ভরসা রাখে সেগুলো ভাবো। কিছু উদাহরণ: টাকা, সম্পত্তি, স্থায়ী চাকরি, ভালো শিক্ষা। এসবই ভালো জিনিস, কিন্তু নামানের মতো আমাদেরও মনে রাখতে হবে এগুলো ঈশ্বরের দান। ইলীশায় যে ঈশ্বরের সেবা করতেন তাঁর দ্বারা সুস্থ হওয়ার পর নামান আর নিজেকে নিয়ে গর্বিত ছিলেন না। নামান ঈশ্বরের উপাসনা করতে এবং একমাত্র ঈশ্বরের ওপর ভরসা রাখতে চাইলেন। এটি এমন একটি উদাহরণ যা অনুসরণ করা আমাদের জন্য ভালো।
মুখস্থ পদটি মনে গেঁথে দিন
এটি আমাদের ঈশ্বরের শক্তির কাজ করার আরেকটি উদাহরণ দেয়।
যাত্রাপুস্তক 20-এর এ পর্যন্ত শেখা পদগুলো ঝালিয়ে নাও।
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