

খেলা 1: পায়ে পায়ে পাথর
খেলার নিয়ম:
1. মেঝের ওপর আড়াআড়ি কাগজের “পাথর” বিছিয়ে দাও।
1. প্রত্যেক শিশু এক পাথর থেকে আরেক পাথরে পা রাখবে।
1. প্রতিটি পাথরে বলবে: “আমি ঈশ্বরের ওপর ভরসা করি।”
পাঠের মূল কথা: আমরা বিশ্বাসে পা বাড়াই।

খেলা 2: ভরসার হাঁটা
খেলার নিয়ম:
1. জোড়ায় জোড়ায় পাশাপাশি দাঁড়াও।
1. একজন শিশু ধীরে ধীরে হাঁটবে আর সঙ্গী কথার মাধ্যমে আস্তে আস্তে পথ দেখাবে।
1. জায়গা বদলাও এবং সাহায্যকারীর ওপর ভরসা করা নিয়ে কথা বলো।
পাঠের মূল কথা: আমরা ঈশ্বরের ওপর ভরসা করি যেন তিনি আমাদের পথ দেখান।



