

খেলা 1: সুখের দিন, দুঃখের দিন
খেলার নিয়ম:
1. "আজ তোমার জন্মদিন" বা "তোমার খেলনা হারিয়ে গেছে"-র মতো সুখের বা দুঃখের ঘটনা বলুন।
1. শিশুরা হাসিমুখ বা কান্নার মুখ দেখাবে।
1. প্রতিটি দুঃখের ঘটনার পর সবাই একসঙ্গে বলবে: "ঈশ্বর এখনও ভালো।"
পাঠের মূল কথা: আমাদের অনুভূতি বদলায়, কিন্তু ঈশ্বর বদলান না।

খেলা 2: প্রশংসা পাস
খেলার নিয়ম:
1. বৃত্ত করে বসো এবং গান বাজাও।
1. একটি ছোট জিনিস হাতে হাতে ঘোরাও; গান থামলে যে শিশুর হাতে জিনিসটি থাকবে, সে ঈশ্বরের প্রশংসা করার একটি উপায় বলবে।
1. কয়েক পর্ব ধরে চালিয়ে যাও।
পাঠের মূল কথা: আমরা সব সময় ঈশ্বরের প্রশংসা করতে পারি।



