

পাঠ 2
মানবজাতির যা যা প্রয়োজন ছিল
শিক্ষকের নির্দেশিকা  ·  দেখো, শোনো ও বাঁচো – বই 1: ঈশ্বরের সঙ্গে শুরু
	উদ্দেশ্য
	শিশুদের শেখানো যে, ঈশ্বর আদম ও হবাকে সৃষ্টি করেছিলেন যাতে তাঁরা একটি নিখুঁত জগতে তাঁর সঙ্গে একত্রে বাস করেন।

	শাস্ত্রপাঠ
	আদিপুস্তক 2:7-25

	মুখস্থ পদ
	আদিপুস্তক 1:27
তাই ঈশ্বর মানুষকে নিজের প্রতিমূর্তিতে সৃষ্টি করলেন; ঈশ্বরের প্রতিমূর্তিতে তিনি তাকে সৃষ্টি করলেন; পুরুষ ও নারী করে তিনি তাদের সৃষ্টি করলেন।



পাঠ উপস্থাপন
শুরুর কথা
শ্রেণিকে জিজ্ঞাসা করুন বেঁচে থাকার জন্য তাদের আসলে কী প্রয়োজন। আমাদের কিছু মৌলিক প্রয়োজন হল বাতাস, পরিষ্কার জল ও খাবার।
আজকের শিক্ষার মূল বিষয়গুলি
1.	ঈশ্বর মাটির ধুলো থেকে মানুষকে গড়লেন এবং তার মধ্যে জীবনের নিঃশ্বাস ফুঁকে দিলেন (1:27; 2:7)।
2.	ঈশ্বর মানুষকে বাস করার জন্য একটি সুন্দর বাগান দিলেন, যেখানে তাদের যা যা দরকার সবই ছিল (2:8-14)।
3.	মানুষের কাজ ছিল এই বাগানে কাজ করা ও এর যত্ন নেওয়া। এটি একটি চমৎকার কাজ ছিল, কারণ সবকিছু ভালোভাবে ও ঠিক জায়গায় বেড়ে উঠত। কোনো আগাছা বা কাঁটা ছিল না। আদম সব পশুর নাম রাখলেন যা তাদের উপর তাঁর কর্তৃত্ব দেখাল। তাদের কেউ একে অপরের বা আদমের ক্ষতি করত না। জগতে কোনো ভয় ছিল না (1:26; 2:15-17, 19-20)।
4.	কিন্তু পৃথিবীর সমস্ত প্রাণীর মধ্যে আদমের জন্য কোনো উপযুক্ত সহায়, কোনো প্রকৃত সঙ্গী ছিল না। পশুপাখিরা এই আকাঙ্ক্ষা পুরোপুরি পূরণ করতে পারত না, তাই ঈশ্বর হবাকে সৃষ্টি করলেন। বর্ণনা করুন, আদমের একই মাংস থেকে হবাকে সৃষ্টির বাইবেলের বিবরণ কীভাবে দেখায় যে নারী ও পুরুষ (1) একে অপরের জন্য সৃষ্ট এবং (2) একে অপরের সমকক্ষ (2:18, 20-24)।
5.	আদম ও হবা সুন্দর বাগানে একসঙ্গে সুখে ছিলেন। ছবি 2 দেখান। তাঁরা পোশাক পরতেন না কারণ নিজেদের নগ্ন শরীরকে তাঁরা লজ্জার মনে করতেন না। তাঁরা বন্ধুদের মতো ঈশ্বরের সঙ্গে কথা বলতে পারতেন, আর সেই নিখুঁত অস্তিত্বে কোনো দুঃখ, মন্দ বা মৃত্যু ছিল না।
মুখস্থ পদটি মনে গেঁথে দিন
গল্পের প্রতি আমাদের সাড়া
ঈশ্বর আমাদের তাঁর সুন্দর জগৎ উপভোগ করার জন্য সৃষ্টি করেছেন। প্রথম পাঠের এই অংশে দেওয়া পরামর্শগুলোর কোনোটি শ্রেণি বাস্তবে প্রয়োগ করেছে কি না জেনে নিন।
ঈশ্বর আমাদের শরীর দিয়েছেন। শ্রেণিকে দুই-তিনটি সহজ স্বাস্থ্যবিধি তৈরি করতে দিন যা শরীরকে সুস্থ ও সবল রাখবে। নিয়মগুলোতে শরীরের পরিচ্ছন্নতা, সুষম খাদ্য, পরিষ্কার জল, পর্যাপ্ত ব্যায়াম ও ঘুমের মতো মূল বিষয়গুলো থাকা উচিত।
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